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Introduction
Public spaces are key venues for social gatherings, participation, and collective expression, 
playing a crucial role in fostering collective identity and enhancing social well-being  
(El-Bardisy, 2024: 3). They also provide a context for analyzing human behavior through 
interpersonal spacing, or proxemics, which classifies distances into four zones: intimate  
(0–0.45 m), personal (0.45–1.2 m), social (1.2–3.6 m), and public (>3.6 m) (Hall, 1966). 
Naqsh-e Jahan Square in Isfahan, Iran, is one of the most prominent historical public spaces in 
the country, hosting both locals and tourists and offering a unique setting for studying socio-
spatial interactions. Previous studies have primarily focused on the historical, architectural, 
and physical aspects of the square, while micro-scale analyses of user interactions and 
interpersonal spacing patterns remain limited (Babazadeh Asbagh, 2024: 3–8; Radahmadi et 
al., 1399: 5–12). This study aims to address this gap by investigating two primary questions: 
1) What are the spatial patterns and interpersonal distances in Naqsh-e Jahan Square according 
to Hall’s proxemics model? 2) How do these patterns vary across morning, afternoon, and 
night periods? Understanding these patterns is essential to inform user-centered design and 
management, improve social interactions, and support sustainable tourism in historical urban 
spaces.

Theoretical Framework
This study is grounded in Edward Hall’s proxemics theory, which highlights the role of 
interpersonal distances in regulating social behavior (Hall, 1966). The theory has been extended 
to urban public spaces, where environmental and physical conditions, alongside cultural 
norms, influence behavior. Complementary concepts such as territoriality-primary (fixed), 
secondary (temporary), and public (open)-explain how users create informal boundaries 
through spatial positioning and clustering. Fixed features such as pathways, fountains, and 
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iwans structure movement and spatial organization, while semi-fixed elements like seating 
areas, furniture, and shading regulate density, proximity, and social interaction. In Naqsh-e 
Jahan Square, the convergence of local cultural norms and tourism-driven dynamics requires 
an adapted proxemics framework that considers lighting, shading, crowd density, and temporal 
fluctuations. This augmented approach demonstrates that interpersonal distances result from 
the interaction between social norms and environmental affordances, positioning public spaces 
as “living behavioral models” in which user feedback informs iterative spatial design and 
management.

Methodology
A mixed–methods approach was employed to examine interpersonal spacing and user 
behavior in Naqsh-e Jahan Square. The study population included tourists, local residents, 
families, couples, and solitary users. Data collection occurred in June 2025 over three distinct 
day types—a weekday, a near-holiday day, and a holiday—across three time slots each 
day (morning 9:00–12:00, afternoon 16:00–19:00, and night 20:00–23:00), producing nine 
observational sessions in total. Key observation points included the central pool edges, the 
area in front of Ali Qapu Palace, the northern, eastern, and western platforms, the mosque 
entrances, and the iwans. A systematic, non-intrusive observation method ensured the natural 
behavior of users. An observation checklist captured variables such as time, location, social 
composition, dominant activity (sitting, standing, wandering, eating, cycling, vending, etc.), 
interpersonal distance (coded per Hall’s four zones), interaction type, and environmental 
conditions, including crowd density. Distances were estimated using the square’s flooring 
units (~50 cm each). In total, 380 social groups and individuals were recorded. Behavioral 
maps were created for morning, afternoon, and night to integrate observations for qualitative 
analysis. Quantitative analysis employed descriptive statistics (mean distances, activity 
distributions), while qualitative analysis involved map interpretation and environmental notes. 
Reliability and validity were ensured through repeated observations and dual coding.

Results and Discussion
Findings indicate that interpersonal spacing patterns are strongly influenced by day type, time 
of day, and environmental and physical factors. On low-density weekdays, social and public 
distances dominate, with individual, transient behavior prevalent. In contrast, near-holiday 
and holiday periods show higher density, reduced distances, and more intimate interactions. 
Users actively create secondary territories, particularly along the central pool, peripheral 
platforms, and shaded zones, while open transitional areas remain primarily public. Fixed 
elements structure movement and clustering, whereas semi-fixed elements such as furniture, 
seating, and shade regulate density, distance, and interaction opportunities. Hall’s model alone 
is insufficient for fully explaining behavior in Iranian public spaces; environmental and spatial 
components must be integrated. Behavioral mapping revealed that shaded, furnished areas 
accommodate higher density and closer interactions, while open sunlit areas maintain larger 
interpersonal distances. The findings align with patterns observed in global public spaces but 
also reflect local socio-cultural and tourism-related dynamics, emphasizing the importance of 
context-specific adaptation in public space design.
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Conclusion
Naqsh-e Jahan Square functions as a “living behavioral model,” where user behaviors interact 
with environmental affordances to shape social experiences. Integrating Hall’s proxemics 
model with spatial and environmental variables provides a practical framework for analyzing 
and designing user-centered historical public spaces. By adjusting furniture layouts, lighting, 
shading, zoning, and pathways based on observed behaviors, overcrowding can be reduced 
and social interactions enhanced. This study contributes to the localization of proxemics theory 
and offers practical guidance for sustainable, inclusive, and context-aware urban planning in 
Iran, ensuring that historical public spaces meet real user needs while supporting social vitality 
and cultural continuity.

Keyword: Interpersonal Distance, Edward T. Hall, Social-Spatial Interactions, Naqsh-e Jahan 
Square, Public Space, Isfahan.
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‌‌ فضایی به روش فاصله گذاری ادواردهال تحلیل تعاملات اجتماعی‌‌ 
)مطالعۀ موردی: میدان نقش جهان اصفهان(1

سحر خراسانی
کارشناسی‌ارشد، گروه معماری و شهرسازی، دانشکدۀ فنی و مهندسی، دانشگاه شهید اشرفی اصفهانی، اصفهان، ایران.

رامتین مرتهب*2
استادیار و عضو هیئت‌علمی، گروه معماری و شهرسازی، دانشکدۀ فنی و مهندسی، دانشگاه شهید اشرفی 

اصفهانی، اصفهان، ایران.

چکیده
فضاهای عمومی شهری به‌عنوان عرصه‌های کلیدی تعاملات اجتماعی، نقش مهمی در شکل‌گیری هویت جمعی 
و ارتقای کیفیت زندگی شــهری دارند، اما ابعاد رفتاری کاربــران و الگوهای فاصله‌گذاری میان‌فردی در مطالعات 
ایران کمتر بررســی شده است. این پژوهش با هدف پاسخ به این پرسش که »الگوهای فاصله‌گذاری میان‌فردی در 
میدان نقش جهان اصفهان چگونه شــکل می‌گیرند و در بازه‌های زمانی مختلف چه تغییراتی دارند؟« انجام شــد. 
روش پژوهش ترکیبی کیفی‌‌ـکمی و مبتنی بر مشــاهدۀ مســتقیم غیرمداخله‌گر بود. داده‌ها در سه نوع روز )کاری، 
نزدیک تعطیل و تعطیل( و سه بازه زمانی )صبح، عصر و شب( از کاربران شامل شهروندان و گردشگران جمع‌آوری 
و با چک‌لیســت متغیرهایی مانند نوع فعالیت، ترکیب اجتماعی، فاصلۀ میان‌فردی، طبق مدل هال، تراکم و شرایط 
محیطی ثبت شــد. تحلیل کمی با آمار توصیفی و تحلیل کیفی با تفسیر نقشه‌های رفتاری و یادداشت‌های محیطی 
انجام شــد. یافته‌ها نشــان داد که الگوهای فاصله‌گذاری تحت‌تأثیر نوع روز، تراکم جمعیت و ویژگی‌های کالبدی 
فضــا تغییر می‌کنند، در روزهای کاری فاصله‌های اجتماعی و عمومــی غالب‌اند، درحالی‌که در روزهای تعطیل و 
شب‌ها فاصله‌های شخصی و صمیمی افزایش می‌یابند. کاربران با انتخاب موقعیت‌های مشخص قلمروهای موقت 
و نیمه‌خصوصی ایجاد می‌کنند و عناصر محیطی مانند نور، ســایه و مبلمان رفتار میان‌فردی را تنظیم می‌کنند. این 
نتایج ضمن تأیید مدل هال، ضرورت بومی‌ســازی آن در بستر فرهنگی و اقلیمی ایران و ارائۀ چهارچوبی کاربردی 

برای طراحی انسان‌محور فضاهای عمومی تاریخی را نشان می‌دهد.

‌ـفضایی، میدان نقش جهان، فضای عمومی، اصفهان. واژگان کلیدی: فاصله‌گذاری، ادوارد هال، تعاملات اجتماعی‌

1.  این مقاله برگرفته از پایان‌نامۀ کارشناسی‌ارشد با عنوان »ارائۀ الگوی معماری پاتوق در محیط انسان ساخت جمعی مبتنی بر داده‌های علوم رفتاری با هدف بهبود رفتار 
محیطی و تأثیر ساختارهای اجتماعی بر فاعل بدنمند« است که توسط نویسندۀ نخست و به راهنمایی نویسنده دوم در دانشگاه اشرفی اصفهانی به انجام رسیده است.

 Ramtin.Mortaheb@ut.ac.ir :2. ایمیل نویسندۀ مسئول
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11. مقدمه و بیان مسئله. مقدمه و بیان مسئله
فضاهــای عمومی به‌عنوان بســتری بــرای گردهمایی، 
مشارکت و بیان جمعی، نقش اساسی در تقویت هویت 
جمعی و رفاه اجتماعــی ایفا می‌کنند و باید در طراحی 
شــهری به‌عنوان عناصر کلیدی مــورد توجه قرار گیرند 
),El-Bardisy 3 :2024(. ایــن فضاها که محل ظهور 
رفتارهای متنوع انســانی هستند، از منظر فاصله‌گذاری 
پویایی‌های  تحلیل  امکان  )پروکسیمیکس(1  میان‌فردی 
Hall, 1966: 110- اجتماعــی را فراهــم می‌آورنــد 
(122(. میــدان نقش جهان اصفهــان، به‌عنوان یکی از 
برجســته‌ترین فضاهای عمومی تاریخی ایران، به‌دلیل 
حضور توأمان گردشــگران و شهروندان محلی، بستری 
‌ـفضایی  منحصربه‌فرد بــرای مطالعۀ تعاملات اجتماعی‌
 بر 

ً
اســت. بااین‌حــال، پژوهش‌هــای پیشــین عمدتا

جنبه‌های تاریخــی و کالبدی این میدان متمرکز بوده‌اند 
(Babazadeh Asbagh, 2024: 3-8؛ راداحمــدی و 
همکاران، ۱۳۹۹: ۵-۱۲( و تحلیل ریزمقیاس تعاملات 
انســانی و الگوهــای فاصله‌گــذاری در آن کمتر مورد 
توجه قرار گرفته اســت. این شــکاف پژوهشی، دغدغۀ 
اصلی پژوهشــگر را شکل داده است: چگونه می‌توان با 
بهره‌گیری از مدل هال، الگوهای رفتاری کاربران میدان 
نقش جهان را در بازه‌های زمانی مختلف )صبح، عصر، 
شــب( تحلیل کرد؟ این پژوهش به پرســش‌های ذیل 

پاسخ می‌دهد:
۱( الگوهای فضایــی و فاصله‌های میان‌فردی در میدان 

نقش جهان بر اساس مدل هال چگونه‌اند؟
۲( ایــن الگوهــا در بازه‌هــای زمانــی مختلــف چه 

تفاوت‌های معناداری نشان می‌دهند؟
بی‌توجهــی به الگوهــای فاصله‌گــذاری میان‌فردی در 
مطالعــات پیشــین، به فهــم ناقصی از ســازمان‌دهی 
غیررســمی فضاهای عمومی و نیازهای واقعی کاربران 
منجر شده و طراحی و مدیریت شهری را از پاسخگویی 
به پویایی‌های اجتماعی باز داشــته اســت. در مقابل، 
1. Proxemics

‌ـفضایی با اســتفاده  تحلیل نظام‌مند تعاملات اجتماعی‌
از مدل هال می‌تواند اطلاعات ارزشمندی برای طراحی 
بهینــۀ فضاهــای عمومــی، ارتقای کیفیــت تعاملات 
اجتماعی، تقویت گردشــگری پایدار و افزایش رضایت 
کاربران فراهم آورد. این پژوهش با بررســی میدان نقش 
جهان به‌عنوان یک نمونۀ شاخص، نه‌تنها به غنای دانش 
نظری کمــک می‌کند، بلکــه برای مدیریــت بهتر این 

فضاها راهکارهای عملی ارائه می‌دهد.
2. پیشینۀ پژوهش

ســپه2 )2025( در پژوهش خود نشــان داد که طراحی 
فضاهای عمومی سالم و قابل زیست با توجه به نزدیکی 
افــراد، انعطاف‌پذیری فضا و تنــوع فعالیت‌ها می‌تواند 
تعاملات اجتماعی را ارتقا دهد و این یافته‌ها برای تحلیل 
فواصــل اجتماعی در میــدان نقش‌جهان با چهارچوب 
فاصله‌گذاری هال قابل اســتفاده است. پژوهش کیم و 
همکاران3 )2024( بر ارتباط میان احســاس ازدحام و 
ادراک ریسک در فعالیت‌های تفریحی ورزشی با استفاده 
از چهارچوب فاصله‌گذاری هال انجام شــده اســت و 
نشان داد که فواصل شخصی و اجتماعی بالاتر با افزایش 
احساس ازدحام و ادراک ریسک همراه هستند. ریبیرو و 
همکاران4 )2024( در پژوهش خود رابطۀ بین فضاهای 
عمومی شهری و انســجام اجتماعی را بررسی کردند و 
نشــان دادند که طراحی، دسترســی و کیفیت فضاهای 
عمومی نقش کلیــدی در افزایش تعاملات اجتماعی و 
تقویت ســرمایه اجتماعی در جوامع شهری دارد. چی 
و همــکاران5 )2024( در مــرور نظام‌مند خود نشــان 
دادنــد که ویژگی‌های فیزیکی فضاهــای عمومی مانند 
دسترسی‌پذیری، تنوع کاربری و مبلمان شهری می‌توانند 
تعاملات اجتماعی و انسجام اجتماعی را تقویت کنند. 
آنان همچنین بر نقش عوامل ادراکی و جمعیت‌شناختی 
و لزوم رویکردی یکپارچه در طراحی فضاهای عمومی 

2. Sepe
3. Kim, H. et al
4. Ribeiro, P. et al
5. Qi, J. et al
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کید کردند. بیلن و  برای ارتقای پیوندهای اجتماعــی تأ
همــکاران 1)2024( در پژوهش خود نشــان دادند که 
‌ـفضایی می‌توانند بر اساس حالت‌های  فواصل انســانی‌
عاطفی افراد تنظیم شــوند و ایــن یافته‌ها می‌تواند برای 
تحلیل تعاملات انســانی و تنظیم فواصل اجتماعی در 
فضاهای شهری الهام‌بخش باشند. در ایران، مطالعات 
‌ـفضایی در فضاهای عمومی  اخیر بر تعاملات اجتماعی‌‌
و تاریخی تمرکز کرده‌اند. شــمس و همکاران )1403( 
‌ـفضایی  با مــرور نظام‌مند ادبیــات، مدلــی اجتماعی‌
برای محلــۀ تاب‌آور ارائــه می‌کنند و نشــان می‌دهند 
‌ـمدیریتی،   نهادی‌

ِ
که تاب‌آوری محلی در ســه ســطح

‌ـفضایی شکل  ظرفیت‌های اجتماعی، و بســتر کالبدی‌
می‌گیرد. نتیجۀ اصلی پژوهش این است که سه ظرفیتِ 
بسیج‌شــوندگی، تجربه‌پذیــری و نقش‌پذیری در همۀ 
سطوح جاری‌اند و به‌صورت چرخه‌ای به تقویت مداوم 
تاب‌آوری اجتماعات محلی منجر می‌شوند. در پژوهش 
‌ـپیمایشی  جلیلی صدرآباد )1402( با رویکرد توصیفی‌
و بهره‌گیــری از روش تحلیل اثرات متقابل، عوامل مؤثر 
بر تعاملات اجتماعی در منطقۀ ۱۰ تهران در چهار بُعد 
‌ـفضایی، زیســت‌محیطی و معنایی  عملکردی، کالبدی‌
شناسایی شده است. نتایج نشان می‌دهد که بوستان‌های 
ناحیه‌ای و منطقه‌ای بیشترین نقش را در ارتقای تعاملات 
اجتماعی ایفا می‌کنند. داودپور و همکاران )1402( در 
پژوهش خود به بررســی ویژگی‌های فضاهای عمومی 
و تأثیر آن بر تعاملات اجتماعی شــهروندان پرداختند 
و نشان دادند که ســاختار کالبدی، ساختار اجتماعی و 
‌ـاجتماعی اســتفاده‌کنندگان هر سه به‌طور  عوامل روانی‌
معناداری بر ارتقای تعامــات اجتماعی اثرگذارند که 
‌ـاجتماعی اســت.  بیشــترین تأثیر مربوط به جنبۀ روانی‌
رضایی و صالحی )۱۴۰۲( با تحلیل فضاهای نیمه‌باز، 
کیــد می‌کند که کاربرد مدل هــال می‌تواند تعاملات  تأ
را تــا ۳۰ درصد افزایــش دهد، به‌ویــژه در میدان‌های 
تاریخی. در پژوهــش برخوردار و همکاران )1400( با 
1. Beelen

رویکرد تاریخ اجتماعی، نقش سیاســت‌ها و باورهای 
دینی و فرهنگی حکومت صفوی در شکل‌گیری هویت 
اجتماعــی میدان نقــش جهان و مشــروعیت ‌یافتن آن 
به‌عنوان فضای جمعی بررســی شده است. نتایج نشان 
می‌دهد که ترکیب عوامل سیاســی، دینی و ســرزمینی 
موجب شکل‌گیری فضایی با هویت اجتماعی منسجم 
در عصر صفوی شده اســت. با وجود این پیشرفت‌ها، 
شــکاف پژوهشــی در تحلیل کمّی و تطبیقی الگوهای 
فاصله‌گــذاری میان‌فردی در فضاهــای تاریخی ایران، 

به‌ویژه میدان نقش جهان، مشهود است.
11. . مبانی نظریمبانی نظری

پژوهش حاضر بر سه حوزۀ اصلی دانش بنا شده است: 
فضا و مکان، رفتار و تعاملات انســانی و تحلیل نمونۀ 
موردی )فضای عمومی تاریخی میدان نقش جهان(. این 
حوزه‌ها با بهره‌گیری از نظریه‌های پروکسمیکس ادوارد 
هال2، قلمروگرایی رابرت ساکر3، و پدیدارشناسی مکان 
‌ـشولتز4 تحلیل می‌شوند تا چهارچوبی  کریستین نوربرگ‌
‌ـفضایی در میدان  جامع برای مطالعه تعاملات اجتماعی‌

نقش جهان ارائه دهند.
1-3. فضا و مکان

فضاهای عمومی شــهری، مانند میدان‌ها، بستری برای 
تعاملات اجتماعی و شکل‌گیری هویت جمعی هستند. 
مطالعــات اخیر نشــان می‌دهند که طراحــی عناصر 
کالبدی )مبلمان، نور، مســیرها( بــر کیفیت حضور و 
تعاملات اثر می‌گذارد ,.Loo et al) (4-3 :2024 نظریۀ 
‌ـشولتز5 بر تجربۀ انسانی از  پدیدارشناسی مکان نوربرگ‌
کید دارد و بیان  فضا و معانی احساســی و فرهنگی آن تأ
می‌کند کــه مکان‌ها حس تعلق و هویــت مکانی را در 

.(Seamon, 2020: 11-24( کاربران ایجاد می‌کنند
3-2. رفتار و تعاملات انسانی

نظریــۀ پروکســمیکس هــال (Hall, 1966) فواصــل 

2. Edward T. Hall
3. Robert Sack
4. Christian Norberg-Schulz
5. Christian Norberg-Schulz
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میان‌فردی را به چهار دســته تقســیم می‌کند: صمیمی، 
شــخصی، اجتماعــی و عمومــی و چهارچوبی برای 
تحلیــل رفتارهای فضایی ارائه می‌دهــد. پژوهش‌های 
معاصــر نشــان داده‌انــد که ایــن فواصــل تحت‌تأثیر 
فرهنــگ و شــرایط محیطی نیز هســتند؛ بــرای مثال، 
فرهنگ‌هــای بــا تماس نزدیــک تمایل دارنــد فواصل 
شخصی کوتاه‌تری داشته باشند، درحالی‌که فرهنگ‌های 
کم‌تماس فواصل اجتماعی و عمومی بیشــتری ترجیح 
 .(Sorokowska et al., 2017: 579) می‌دهنــد 

نظریۀ قلمروگرایی رابرت ســاکر1 رفتارهای انســانی در 
ســازماندهی فضا را توضیح می‌دهد، جایی که افراد از 
طریق رفتارها و نمادها قلمروهای شــخصی یا گروهی 
خــود را تعریف می‌کننــد (Sack, 1986: 15-18). در 
میدان نقش جهان، قلمروگرایی می‌تواند نحوۀ اســتفادۀ 
گردشگران و شــهروندان از بخش‌های مشخص فضا، 
مانند ایوان‌ها یا مسیرهای عبوری، را تحلیل کند. علاوه 
بر این، ریتم روزانه فعالیت‌ها )صبح، عصر و شــب( بر 
فواصــل میان‌فردی اثر می‌گذارد و میزان حضور و تراکم 
جمعیت نیز رفتــار فضایی را تحت‌تأثیــر قرار می‌دهد 

.(Aelbrecht, 2024: 315)
3-3. تحلیــل نمونــۀ مــوردی )فضــای عمومی 

یخی( تار
میــدان نقش جهــان، به‌عنــوان یک فضــای عمومی 
تاریخی، بســتری برای تلاقی تعاملات گردشــگران و 
شهروندان اســت. نظریۀ پدیدارشناسی مکان به تحلیل 
حس تعلــق و هویت در ایــن میدان کمــک می‌کند، 
الگوهای  درحالی‌کــه پروکســمیکس و قلمروگرایــی 
رفتــاری و فاصله‌گذاری را توضیــح می‌دهند )زمانی و 
فروتــن راد، :1401 20(. مطالعات نشــان داده‌اند که 
تراکــم جمعیت، به‌ویــژه تراکم اجتماعــی، بر فواصل 
میان‌فردی تأثیر می‌گذارد؛ به‌طوری‌که در شرایط شلوغ، 
افراد تمایل دارند فاصلۀ شــخصی خود را کاهش دهند 

.(Bailenson et al, 2022)
1. Robert Sack

4-3. روان‌شناســی محیطی: درک متقابل انسان و 
فضا

روان‌شناســی محیطی شــاخه‌ای از دانش است که به 
بررسی تعاملات متقابل میان انســان و محیط پیرامون 
 زمینه‌ای 

ً
او می‌پردازد. بر اســاس این دیدگاه، فضا صرفا

خنثی برای فعالیت‌های انســانی نیســت، بلکه عاملی 
پویاســت که بر ادراک، احساســات و رفتــار افراد اثر 
می‌گذارد و در عین حال تحت‌تأثیر آن‌ها قرار می‌گیرد ) 

.(Kühn et al., 2022
1-4-3. رفتار فضایی: رفتــار فضایی به نحوۀ تعامل 
انســان‌ها یا گروه‌ها با محیط فیزیکی اطرافشــان اشاره 
دارد، شــامل انتخاب مســیرها، مکان‌های نشســتن یا 
ایســتادن، نحوۀ حرکت و جابه‌جایی در فضا، و استفاده 
از عناصــر محیطی بــرای اهدافی ماننــد حفظ حریم 
خصوصــی، تســهیل تعاملات اجتماعی یا احســاس 

.)Alessandretti et al, 2018( امنیت
3-4-2. حس مکان: حس مــکان به ارتباط عاطفی 
و شــناختی عمیقی اطلاق می‌شــود که افراد یا گروه‌ها 
بــا محیط خاص برقرار می‌کنند؛ ایــن ارتباط، نه‌تنها بر 
پایۀ ویژگی‌های فیزیکی مــکان، بلکه متکی بر معناها، 
خاطره‌هــا، هویت فردی و جمعی و فعالیت‌های جاری 

.(van Vliet et al., 2024) در آن مکان است
3-5. فضای عمومی: صحنۀ زندگی اجتماعی

فضاهای عمومی ماننــد میدان‌ها، پارک‌ها و خیابان‌ها، 
قلب تپندۀ شــهرها و مهم‌ترین عرصه برای بروز زندگی 
مدنی و تعاملات اجتماعی هســتند. کیفیت این فضاها 
به‌طور مستقیم بر کیفیت زندگی شهری تأثیر می‌گذارد.

3-2-1. زندگی میان ساختمان‌ها: یان گیل2، معمار 
و شهرساز مشهور، بر این باور است که زندگی اجتماعی 
در شــهرها زمانــی پویایی می‌یابد کــه طراحی فضا با 
»مقیاس انسانی« صورت گیرد. او فعالیت‌های انسانی 
را به سه گروه دسته‌بندی می‌کند: فعالیت‌های ضروری 
)مانند رفتن به محل کار(، فعالیت‌های اختیاری )مانند 
2. Jan Gehl
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قدم زدن برای تفریــح( و فعالیت‌های اجتماعی )مانند 
گفت‌وگو با دیگــران(. فضای عمومــی موفق، فضایی 
است که افراد را به مشــارکت در فعالیت‌های اختیاری 
و تعامل اجتماعــی ترغیب کندGehl, 2011) (. میدان 
نقش جهان با فراهم آوردن فرصت‌هایی برای نشســتن، 
تماشای محیط و تعاملات غیررسمی، نمونه‌ای بارز از 

این نوع فضاها محسوب می‌شود.
3-5-1. زندگــی اجتماعــی فضاهــای شــهری 
کوچک: ویلیام اچ. وایت 1با اســتفاده از مشاهده‌های 
 به‌دنبال 

ً
میدانــی به این نتیجه رســید که افراد معمــولا

فضاهایی هســتند که در آن‌ها حضور دیگران به‌وضوح 
احســاس شــود. او عواملی را که به موفقیت فضاهای 
عمومی کمک می‌کنند، شناســایی کرد که شــامل تنوع 
در مکان‌های نشســتن، دسترسی به نور طبیعی و وجود 
آب و خوراکی می‌شــود. وایت مفهوم »مثلث‌سازی« را 
معرفی کرد که بیان می‌کند یــک محرک خارجی مانند 
یک اثر هنری یــا رویداد خیابانی می‌تواند به تشــویق 
تعامل و گفت‌وگوی افراد غریبه منجر شود؛ پدیده‌ای که 
به‌وضوح در میدان نقش جهان نیز قابل مشــاهده است 

.(Whyte, 1980(
یۀ فاصله‌گذاری ادوارد هال: دستور زبان  6-3. نظر

پنهان فضا
محور اصلــی این پژوهش، نظریۀ پروکســیمیکس اثر 
انسان‌شناس برجســته، ادوارد هال، است. هال معتقد 
بود که فاصلۀ فیزیکی میان افراد، نوعی ارتباط غیرکلامی 
قدرتمند اســت که به‌شــدت تحت‌تأثیــر هنجارهای 
فرهنگی قرار دارد. او ایــن فواصل را »بُعد پنهان« نامید 
و آن را به چهار قلمرو اصلی تقسیم کرد که هریک برای 

.(Hall, 1966( نوع خاصی از تعامل مناسب است
فاصلۀ صمیمــی: ۰ (Intimate Distance) تا ۴۵  	

سانتی‌متر؛
  (Personal Distance)۴۵ شــخصی:  فاصلــۀ  	

سانتی‌متر تا ۱.۲ متر.
1. William H. Whyte

ایــن فاصله »حباب شــخصی« نامرئی ما را تشــکیل 
می‌دهــد. بــرای گفت‌وگوهــای دوســتانه و تعاملات 
غیررســمی با آشــنایان استفاده می‌شــود. افراد در این 
فاصله می‌توانند به راحتی با یکدیگر صحبت کنند بدون 

آنکه احساس معذب باشند.
فاصلۀ اجتماعــی: ۱.۲ (Social Distance) متر تا  	

۳.۶ متر
ایــن قلمرو برای تعاملات رســمی‌تر، مانند جلســات 
کاری، گفت‌وگــو با افراد غریبه )مانند فروشــندگان( و 
برخوردهای اجتماعی غیرشــخصی به کار می‌رود. در 
این فاصلــه، ارتباطات رســمی‌تر و انتخاب کلمات با 

دقت بیشتری صورت می‌گیرد.
فاصلۀ عمومــی: (Public Distance) بیش از ۳.۶  	

متر
 در موقعیت‌های ســخنرانی عمومی، 

ً
این فاصله معمولا

اجراهای هنری یا هر شرایطی که یک فرد با گروه بزرگی 
صحبت می‌کنــد، رعایت می‌شــود. در ایــن فاصله، 
ارتباطات کلامــی و غیرکلامی )مانند ژســت‌ها( باید 

اغراق‌آمیزتر باشند تا پیام منتقل شود.
4-3. به‌روزرسانی مدل هال با مطالعات معاصر

مطالعات بین‌المللی و فناوری‌های نوین نشان می‌دهند 
که فواصل میان‌فردی تحت‌تأثیر عوامل محیطی و فردی 

متعدد هستند:
یتــم روزانه و زمان حضــور: رفتارهــای فضایی و  ر
فواصل میان‌فردی در طول روز متفاوت اســت؛ به‌طور 
مثال، ســاعات شــلوغی صبح و عصر موجب تغییر در 
 .(Whyte, انتخاب مکان‌هــا و فواصل افراد می‌شــود

1980: 48-52)
تراکم جمعیت و شــلوغی: افزایــش تراکم جمعیت 
به‌طــور طبیعی باعــث کاهش فاصله‌های شــخصی و 
 .(Aelbrecht,افزایش تعاملات نیمه‌صمیمی می‌شــود

 2024: 315-317)
اجتماعی:  هنجارهــای  و  فرهنگــی  تفاوت‌هــای 
فرهنگ‌هــای پرتمــاس تمایــل بــه حفــظ فواصــل 
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نزدیک‌تــر دارنــد، درحالی‌که فرهنگ‌هــای کم‌تماس 
فواصــل اجتماعــی و عمومــی را ترجیــح می‌دهنــد 

.(Sorokowska et al., 2017: 582-584)
فنــاوری و ابزارهای دیجیتال: اســتفاده از تلفن‌های 
هوشــمند و دیگر ابزارهای دیجیتــال می‌تواند حضور 
ذهنی در محیــط را کاهــش داده و رفتارهای فضایی و 
 .(Qi, Mazumdar &( فواصل میان‌فردی را تغییر دهد

Vasconcelos, 2024

3-5. متغیرهــای مؤثر بر فاصله‌گــذاری و کاربرد 
آن‌ها در طراحی شهری

جــدول ذیــل ۸ متغیر اصلــی را بر اســاس مدل هال 
)1966( و مطالعــات معاصــر دســته‌بندی کــرده و 
کاربردهای عملی آن‌ها را در طراحی فضاهای عمومی 
نشان می‌دهد. این چهارچوب به طراحان شهری امکان 
پیش‌بینی و مدیریت تعاملات انســانی را از طریق تغییر 

عناصر کالبدی می‌دهد.

جدول شمارۀ )1(: متغیرهای موثر بر فاصله‌گذاری و کاربرد آن‌ها در طراحی شهری

کاربرد در طراحی شهری اثر بر فاصله‌گذاری
نمونۀ متغیر یا 

مصداق
دستۀ متغیر

طراحی فضاهای انعطاف‌پذیر؛ 
نیمکت‌های قابل تنظیم؛ فضاهای باز 

چندمنظوره

افزایش امکان انتخاب فاصله‌های مختلف 
میان افراد و تسهیل تعاملات اجتماعی 

(Sepe, 2025)

فرهنگ پرتماس 
)ایران( یا کم‌تماس 

)اروپا(

فرهنگ و هنجارهای 
اجتماعی

طراحی مسیرهای عبور عریض؛ 
فضاهای تجمع با ظرفیت متناسب

کاهش تراکم و فاصله ناخواسته میان افراد، 
افزایش تعاملات نیمه‌صمیمی

  (Aelbrecht, 2024)

تراکم بالا در عصر 
و شب

زمان و تراکم

جانمایی فعالیت‌ها با فواصل مناسب؛ 
مبلمان چندسطحی

انعطاف‌پذیری در فواصل میان افراد بسته به 
 نشستن، عکاسی، عبور 

ً
نوع فعالیت؛ مثلا

(Sanei et al., 2018)

نشستن، عکاسی، 
عبور

نوع فعالیت

انتخاب مصالح و فرم‌های کالبدی 
متناسب با فاصله مطلوب کاربران

تسهیل یا محدودسازی تعاملات اجتماعی 
و فاصله میان افراد با فرم و مصالح مناسب 

 (Ardeshiri et al., 2020)

نیمکت، سایه‌بان، 
ایوان

طراحی فضا و 
مبلمان شهری

نورپردازی ملایم شبانه؛ سایه‌بان برای 
تجمع روزانه

افزایش احساس امنیت و نزدیکی افراد و تأثیر 
بر فاصله میان کاربران

 (Askarizad et al., 2022)

نور طبیعی یا مصنوعی 
شب

نور و سایه

طراحی مسیرهای بادگیر، سایه‌بان، 
محل‌های خنک‌تر

اثر محیطی بر حضور، زمان توقف و فاصله 
  (Sanei et al., 2018)میان افراد

دما، رطوبت، باد
شرایط محیطی 

دیگر

طراحی فضاهای متنوع متناسب با 
گروه‌های سنی و جنسیتی

تفاوت در راحتی و فاصله مطلوب 
میان کاربران بر اساس سن و جنسیت 

 (Sorokowska et al., 2017)

جوانان، سالمندان، 
زنان

سن و جنسیت

طراحی فضاهایی با محرک‌های 
محیطی )آب، نور، موسیقی(

کاهش تعاملات حضوری و تأثیر محرک‌های 
محیطی بر فاصله میان افراد و تمرکز

 (Qi, Mazumdar & Vasconcelos, 2024)

استفاده از تلفن 
هوشمند

فناوری و رفتار 
دیجیتال
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6-3. چهارچــوب نظری ســه‌لایه‌ای برای طراحی 
شهری

این پژوهش بر یک مدل ســه‌لایه‌ای اســتوار است که 
امکان تحلیل جامع و چندبعدی تعاملات انســانی در 
میدان نقش جهان را فراهم می‌کند. در لایۀ کلان، میدان 
به‌عنوان صحنه‌ای اجتماعی در نظر گرفته می‌شــود که 
کیفیت کالبدی و طراحی فضا، مشــارکت شهروندان و 
تعاملات اجتماعی را شکل می‌دهد، همان‌گونه که جان 
کید دارند. گیل معتقد است  گیل و ویلیام وایت بر آن تأ
فضاهای موفق آن‌هایی هستند که علاوه بر فعالیت‌های 
ضــروری، امــکان فعالیت‌های اختیــاری و تعاملات 
اجتماعی را فراهم می‌کنند؛ و وایت نشــان می‌دهد که 
عناصر فیزیکی و اجتماعی مانند تنوع نشیمن‌گاه‌ها، نور 
خورشــید، حضور آب و مثلث‌سازی، زمینه‌ساز ارتباط 
میان افراد می‌شــوند. در لایۀ دوم، روان‌شناسی محیطی 
پیونــد عمیق میان انســان و مــکان را توضیح می‌دهد. 
میدان نقش جهان به‌واســطۀ تاریــخ، خاطرات جمعی 
و هویــت فرهنگی خود دارای »حس مکان« اســت که 
حضــور و تعامل را تقویت می‌کنــد. رفتارهای فضایی 

مانند حرکت، توقــف و جهت‌گیری بدن، نیازهای افراد 
به امنیت، حریم خصوصی و تعامل را بازتاب می‌دهند 
و ارتباط کالبد فضا با تجربه زیســته انســانی را نشــان 
می‌دهنــد. در لایۀ ســوم، نظریه فاصله‌گــذاری ادوارد 
هال ابــزار دقیقی بــرای تحلیل روابــط اجتماعی ارائه 
می‌دهد. فاصله‌های میان‌فردی، از صمیمی و شخصی 
تا اجتماعی و عمومی، زبان غیرکلامی کیفیت روابط را 
آشــکار می‌کنند و امکان تبدیل رفتارهای مشاهده‌شده 
به داده‌هــای قابل اندازه‌گیری و اســتنتاج نوع تعاملات 
را فراهــم می‌آورند. ترکیب این ســه لایــه چهارچوبی 
یکپارچــه ایجاد می‌کند کــه در آن کیفیت فضا و پیوند 
روان‌شناختی حضور و تعامل را شکل می‌دهند و سپس 
با نظریــه فاصله‌گذاری هال به‌صورت کمی ســنجیده 
می‌شــوند. متغیرهای تعدیل‌کننده مانند فرهنگ، زمان، 
تراکم جمعیت و نــوع فعالیت، تغییرپذیری فاصله‌های 
میان‌فردی را توضیح می‌دهند و در نهایت، درکی جامع 
و چندبعدی از تعاملات اجتماعی در میدان نقش جهان 
ارائه می‌کنند. بنابراین، پژوهش حاضر با بازخوانی مدل 
فاصله‌گذاری ادوارد هال در بســتر طراحی شهری و با 

شکل شمارۀ )1(: مدل نظری پژوهش )منبع: نگارندگان(
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در نظر گرفتن مؤلفه‌هــای فرهنگی، محیطی و رفتاری، 
گامی در جهت بومی‌ســازی نظریه پروکسمیکس برای 

تحلیل فضاهای تاریخی ایران برمی‌دارد.
22. . روش پژوهشروش پژوهش

‌ـکمی، الگوهای  این پژوهش با رویکرد ترکیبــی کیفی‌
فاصله‌گذاری میان‌فردی و رفتار کاربران در میدان نقش 
جهان اصفهان را بررســی می‌کند. جامعه آماری شامل 
کاربــران )گردشــگران داخلی/خارجی، شــهروندان، 
خانواده‌ها، زوج‌ها، افراد منفرد( است. داده‌ها در خرداد 
۱۴۰۴ طی سه روز )کاری: چهارشنبه ۰۳/۲۱، نزدیک 
تعطیل: پنجشــنبه ۰۳/۲۲، تعطیــل: جمعه ۰۳/۲۳( 
و در هــر روز در ســه بــازه صبــح )۹:۰۰–۱۲:۰۰(، 
عصــر )۱۶:۰۰–۱۹:۰۰( و شــب )۲۰:۰۰–۲۳:۰۰( 
 ۹ بازه مشــاهده‌هایی 

ً
جمع‌آوری شــد کــه مجموعــا

ایجــاد کــرد. نقاط مطالعه: حاشــیه حــوض مرکزی، 
شمالی/شــرقی/غربی،  ســکوهای  عالی‌قاپو،  مقابــل 
ورودی مســاجد و ایوان‌ها. نمونه‌گیری سیستماتیک و 
غیراحتمالی بود و مشــاهده‌ها بــدون اختلال در رفتار 
طبیعی ثبت شــد. ابزار اصلی چک‌لیســت مشاهده با 
متغیرهــای زمان، محــل، ترکیب اجتماعــی، فعالیت 
غالب )نشستن، ایستادن، پرسه‌زدن، خوردن، دوچرخه/
درشکه‌ســواری، دستفروشــی و...(، فاصلۀ میان‌فردی 
)بر اســاس مدل هال: صمیمی ۰–۰.۴۵م، شــخصی 
۰.۴۵–۱.۲م، اجتماعــی ۱.۲–۳.۶ م، عمومــی ۳.۶< 

م(، نوع تعامل، یادداشــت‌های محیطــی و تراکم بود. 
فاصله‌ها با واحدهای کفپوش )۵۰ سانتی‌متر( تخمینی 
اندازه‌گیری و کدگذاری شــدند. در مجموع، اطلاعات 
۳۸۰ گروه/فرد منفرد در ۹ بازه ثبت و مبنای تحلیل قرار 
گرفت. داده‌های ۹ بازه بر اســاس ساعات روز تجمیع و 
سه نقشه رفتاری کلی )صبح، عصر، شب( تهیه شد که 
واسط داده‌های خام و تفسیر نهایی هستند؛ فعالیت‌ها با 
نماد/رنگ، قرارگاه‌ها در مسیرهای حرکت، و متغیرهای 
محیطی )تراکم، نور، ســایه( از یادداشت‌ها استنباطی 
وارد شــدند. تحلیل کمــی با آمار توصیفــی )میانگین 
فاصله‌ها، توزیع فعالیت‌ها( و کیفی با تفســیر نقشه‌ها 
و یادداشت‌ها انجام شــد. اعتبار با تکرار مشاهده‌ها در 
روزها/بازه‌هــا و پایایی با کدگــذاری دوگانه )محقق و 

دستیار( افزایش یافت.
3. یافته‌ها

در این بخش، نتایج ۹ بازه زمانی مشــاهدۀ میدانی در 
میدان نقش جهان ارائه شده است. داده‌ها در سه مقطع 
)صبح، عصر، شب( تجمیع و بر روی سه نقشه رفتاری 
کلی ترســیم شــده‌اند تا الگوهای فعالیت، قرارگاه‌های 
رفتاری و فاصله‌هــای میان‌فردی به‌وضوح نشــان‌ داده 
شوند. نقشه‌ها توزیع کاربران، تراکم جمعیت، تعاملات 
اجتماعــی و متغیرهای محیطی )نور، ســایه، مبلمان( 
را بر اســاس یادداشــت‌های میدانی تحلیــل می‌کنند. 
میــدان نقش جهــان به‌عنــوان نمونۀ مــوردی، با تنوع 

شکل شمارۀ )2(: موقعیت قرارگیری میدان نقش جهان در شهر اصفهان )منبع: نگارندگان(
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شکل شمارۀ )3(: نقاط برداشت رفتار فضای میدان نقش جهان براساس نظام حرکتی )منبع: نگارندگان(

شکل شمارۀ )4(: راهنمای نقشه‌ها )منبع: نگارندگان(



وهشهای فضا و مکان در شهر44 دوره 9، شماره 37، زمستان  1404نشریه علمی پژ

قرارگاه‌های رفتاری )حرکت، تعامل، خرید، تماشــا(، 
دسترسی مناسب، جداره‌های فعال، جذابیت دیداری و 
احساس امنیت، زمینه‌ای غنی برای کنش‌های انسانی و 
شــکل‌گیری رفتارهای انتخابی فراهم می‌آورد )زمانی و 

فروتن‌راد، ۱۴۰۱(.

در شکل شــمارۀ )3(، نقاط برداشــت رفتار در میدان 
نقش جهان و مســیرهای حرکتی مرتبط با مشاهده‌های 
میدانی، مردم‌نگاری و رفتارشناسی نمایش داده شده‌اند. 
این نقاط تغییرات الگوهای رفتاری کاربران در ساعات 
مختلف روز )صبح، عصر و شب( را بازتاب می‌دهند. 

شکل شمارۀ )5(: رخداد رفتارها در میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی صبح )منبع: نگارندگان(

شکل شمارۀ )6(: رخداد رفتارها در میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی عصر )منبع: نگارندگان(



 ـیعامتجا اتلتعام یللحت 45دراودا یارذگ هلاصف شو رهب یی فضا

چنین تحلیل‌هایی به ســازماندهی قرارگاه‌های رفتاری 
براساس گستره‌های فعالیتی متنوع کمک می‌کنند.

بر اساس تحلیل نقشه‌های رفتاری، می‌توان مشاهده کرد 

که در ساعات صبح، فعالیت‌ها بیشتر به‌صورت پراکنده 
و بــا فاصله‌های میان‌فــردی اجتماعی تــا عمومی رخ 
می‌دهند؛ در ســاعات عصر، افزایش حضور گروه‌های 

شکل شمارۀ )7(: رخداد رفتارها در میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی شب )منبع: نگارندگان(

جدول شمارۀ )2(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی صبح )روز کاری( 
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)منبع: نگارندگان(
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خانوادگی و دوســتانه موجب فشــردگی فواصل و بروز 
تعاملات صمیمی‌تر می‌شود؛ و در بازه شب، فضا حالتی 
نمایشی‌تر و گروهی‌تر می‌یابد که الگوی فاصله‌گذاری 
را به سمت محدودۀ شخصی و صمیمی سوق می‌دهد. 
پس از تحلیل دیداری نقشــه‌ها، برای تحلیل دقیق‌تر و 
ارائۀ جزئیات مقایســه‌ای در طول روز و در سه نوع روز 
کاری، نزدیک به تعطیل و تعطیل، داده‌های مشــاهده‌ها 
در ۹ جدول ارائه شده‌اند. این جداول اطلاعات مربوط 
به محل دقیق، ترکیب اجتماعی، فعالیت غالب، فاصلۀ 
‌ـطراحی شهری  میان‌فردی، نوع تعامل و تحلیل محیطی‌
را نشــان می‌دهند. بررســی ایــن داده‌ها با نقشــه‌های 
رفتاری امکان شناسایی رابطه بین تراکم، زمان، فعالیت 

و متغیرهای محیطی را فراهم مــی‌آورد و کاربرد عملی 
یافته‌ها را در طراحی شهری روشن می‌سازد.

جدول شــمارۀ )2( در صبح روز کاری، حضور اندک 
کاربران باعث غلبۀ فاصله‌های اجتماعی و عمومی شده 
اســت. تعاملات محدودند و بیشتر شــامل مشاهده یا 

عکاسی منفرد در نقاط دارای سایه است.
جــدول شــمارۀ )3( در عصــر تراکم افزایــش یافته و 
فاصله‌ها به قلمرو شــخصی نزدیک شــده‌اند. جوانان 
و خانواده‌هــا در کنار حوض و ایوان‌هــا به گفت‌وگو و 

عکاسی پرداخته‌اند و تعاملات پویاتر شده است.
 جدول شمارۀ )4( در شب، فضای میدان خلوت‌تر اما 
با کیفیت بصری بالاتر است. نورپردازی ملایم، زوج‌ها 

جدول شمارۀ )3(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی عصر )روز کاری(
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جدول شمارۀ )4(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی شب )روزکاری(
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کند.
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)منبع: نگارندگان(

جدول شمارۀ )5(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی صبح )روز نزدیک به تعطیل( 
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برای گروه‌ها می‌تواند مدیریت 
تعاملات گروهی را تسهیل کند.
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)منبع: نگارندگان(
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جدول شمارۀ )6(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی عصر )روز نزدیک به تعطیل(

محل دقیقتصاویرزمانروز کاری
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باز و مسیرهای عریض است 
تا تعاملات و جریان حرکت 

بهینه شود.

)منبع: نگارندگان(

جدول شمارۀ )7(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی شب )روز نزدیک به تعطیل(
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نورپردازی می‌تواند فضای 
تجمع را ایمن و قابل 

مدیریت کند.
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حرکت و استراحت هم‌زمان 
امکان‌پذیر باشد.
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نشیمن‌های موقت می‌تواند 
تجربۀ حضور فردی را بهبود 

بخشد.

)منبع: نگارندگان(
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جدول شمارۀ )8(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی صبح )روز تعطیل(
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مسن توصیه می‌شود.

)منبع: نگارندگان(

جدول شمارۀ )9(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی عصر )روز تعطیل(

تصاویرزمانروز کاری
محل 
دقیق

ترکیب 
اجتماعی

فعالیت 
غالب

فاصلۀ 
میان‌فردی

نوع تعامل
روش 

اندازه‌گیری
تحلیل محیطی و طراحی 

شهری

14
04

/0
3/

23
صر 

 ع
ی

مان
ه ز

از
ب

17
:4

0

ی 
وب

جن
یۀ 

اش
ح

ض
حو

ران
شگ

رد
/گ

ده
نوا

خا

ی
دار

س‌بر
عک

تر 
0م

.55


ی(
ص

خ
)ش

ور
رش

ل پ
عام

ت

یم
ستق

ۀ م
هد

شا
اوج جمعیت باعث کاهش م

فاصله‌ها شده است؛ طراحی 
فضاهای تجمع با ظرفیت 
مناسب و مسیرهای عبور 

واضح توصیه می‌شود.
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پیشنهاد می‌شود.
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)منبع: نگارندگان(
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و گروه‌هــای کوچک را بــه تعامــات آرام و نزدیک‌تر 
تشویق کرده است.

در جــدول شــمارۀ )5( با ورود گردشــگران و تورهای 
گروهــی، فاصله‌هــا کاهش یافتــه و تعاملات گروهی 
غالب شــده‌اند. حضور مداوم در نقاط سایه‌دار نشان از 

نقش کالبدی فضا در تجمع دارد.
 در جــدول شــمارۀ )6( در ایــن بــازه تراکــم بالا و 
فعالیت‌هایی نظیر عکاسی و توقف کوتاه، فاصله‌ها را به 
سطح صمیمی رسانده‌اند. ازدحام و حضور خانوادگی، 

رفتارهای پرانرژی را تقویت کرده است. 
در جــدول شــمارۀ )7( در شــب نزدیک بــه تعطیل، 
میدان حال‌و‌هوای تفریحی پیــدا می‌کند. نورپردازی و 
شــلوغی محیط فاصله‌ها را کاهش داده و گفت‌وگوها و 

عکس‌های گروهی در مرکز میدان شدت یافته‌اند.
در جدول شــمارۀ )8( در صبــح روز تعطیل، حضور 
خانواده‌ها و فعالیت بازارچــه باعث کاهش فاصله‌ها و 
افزایش تعاملات اجتماعی شــده اســت. سایه ایوان‌ها 

محل استراحت و توقف کوتاه را فراهم کرده‌اند.
در جدول شــمارۀ )9( در عصر، اوج تراکم مشــاهده 
می‌شــود. ازدحام گردشــگران و فعالیت‌های فرهنگی 

فاصله‌ها را به قلمرو صمیمی کاهش داده‌اند و تعاملات 
پرشور غالب هستند.

در جدول شــمارۀ )10( در شــب تعطیــل، تفریحات 
خانوادگی و حضــور جوانان فضا را پویا کرده اســت. 
نورپــردازی فرهنگــی تعامل نزدیــک را افزایش داده و 
در عیــن حال، خروج تدریجی جمعیــت نظم رفتاری 

خاصی ایجاد کرده است.
نمودار میله‌ای ارائه‌شده توزیع چهار قلمرو فاصله‌گذاری 
هال )صمیمی  > :0.45متر، شــخصی: 0.45–1.2 
متــر، اجتماعی: 1.2–3.6 متر، عمومی < : 3.6متر( 
را در ۹ بازه زمانی روزهای کاری و تعطیل نشان می‌دهد 
و رابطــه معکوس میــان تراکم جمعیــت و فاصله‌های 
میان‌فردی را برجســته می‌کند: در بازه‌هــای کم‌تراکم، 
فاصله‌های اجتماعی و عمومی غالب هســتند و میدان 
 به‌عنوان فضای گذر استفاده می‌شود، درحالی‌که 

ً
عمدتا

در بازه‌هــای پرتراکم، فاصله‌های شــخصی و صمیمی 
افزایش یافته و گروه‌ها به شکل خوشه‌ای تعامل می‌کنند. 
مشاهده‌های میدانی نشــان داد که افراد برخی مکان‌ها 
را بــه قلمرو ثانویــه و نیمه‌خصوصــی تبدیل می‌کنند؛ 
ســکوهای پیرامونی، لبــه حوض مرکــزی و فضاهای 

جدول شمارۀ )10(: مشاهده‌های میدانی میدان نقش جهان اصفهان در بازه زمانی شب )روز تعطیل(
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)منبع: نگارندگان(
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سایه‌دار بیشترین اســتفاده گروهی را دارند، درحالی‌که 
 قلمــرو عمومی باقی می‌مانند. این 

ً
فضاهای باز عمدتا

رفتار مرزهای غیررســمی پویا میان گروه‌ها ایجاد کرده 
و مدیریت تعاملات فضایی را تســهیل می‌کند.از منظر 
طراحی شــهری، فاصله‌گذاری نیمه‌ثابت شامل مبلمان 
شهری، ســایه‌بان‌ها و عناصر قابل جابه‌جایی بر تراکم 
و کیفیت تعاملات تأثیر مســتقیم دارند. فاصله‌گذاری 
ثابــت شــامل معمــاری میــدان، مســیرها و ایوان‌ها 
قلمروهای اولیــه و توزیع کاربــران را تعیین می‌کنند و 
نقش کلیدی در شــکل‌گیری تعاملات اجتماعی دارند. 
به‌طور کلی، تعاملات اجتماعی‌‌ـفضایی در میدان نقش 
جهان نتیجه ترکیبی از قلمروهای اولیه، ثانویه و عمومی 
و فاصله‌گذاری ثابت و نیمه‌ثابت است و طراحی متوازن 
ایــن عناصر تجربۀ فضایی بهینــه و فرصت‌های تعامل 

اجتماعی بیشتر را فراهم می‌کند.
44. . نتیجهنتیجه‌‌گیری گیری 

یافته‌هــای این پژوهش نشــان می‌دهد کــه الگوهای 
فاصله‌گذاری میان‌فردی در میدان نقش جهان اصفهان 
به‌طــور معناداری تحت‌تأثیــر نوع روز، بــازه زمانی و 
‌ـکالبدی فضا هســتند. در روزهای  ویژگی‌های محیطی‌

کم‌تراکم، قلمروهای اجتماعی و عمومی غالب اســت 
 رفتار فــردی و گذرا دارند، درحالی‌که 

ً
و کاربران عمدتا

در روزهــای پرتراکم، قلمروهای صمیمی و شــخصی 
افزایــش یافته و خوشــه‌بندی گروهی شــکل می‌گیرد. 
مشــاهده‌ها نشان داد که کاربران بخش‌هایی از میدان را 
به قلمرو ثانویــه و نیمه‌خصوصی خود تبدیل می‌کنند و 
بخش‌هایی مانند لبۀ حوض مرکزی، سکوهای پیرامونی 
و فضاهای سایه‌دار بیشــترین استفاده گروهی را دارند، 
 قلمــرو عمومی باقی 

ً
درحالی‌که فضاهای بــاز عمدتا

می‌مانند. علاوه بر این، فاصله‌گذاری ثابت که ناشی از 
ســاختار کالبدی میدان مانند مسیرها، ایوان‌ها و حوض 
مرکزی است، حرکت و ســازمان‌دهی کاربران را شکل 
می‌دهــد، و فاصله‌گــذاری نیمه‌ثابت شــامل مبلمان، 
سایه‌بان‌ها و نواحی نشســتن، تراکم و فاصلۀ میان افراد 
را تنظیم و فرصت‌هــای تعامل اجتماعــی را مدیریت 
می‌کند. این یافته‌ها نشان می‌دهد که مدل فاصله‌گذاری 
ادوارد هال در زمینۀ طراحی شهری ایران نیازمند تکمیل 
با مؤلفه‌های محیطی، فضایی و رفتاری اســت. به‌طور 
خلاصه، پژوهش حاضر پاســخ داده است که الگوهای 
فاصله‌گــذاری میان‌فردی میدان نقش جهان بر اســاس 

یع فاصله‌های میان‌فردی در میدان نقش جهان بر اساس مدل هال شکل شمارۀ )7(: توز

)منبع: نگارندگان(
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‌ـمحیطی  تراکم، زمان حضــور و ویژگی‌هــای کالبدی‌
تغییر می‌کنند. کاربران با انتخاب مکان‌های مشخص، 
قلمروهای اولیه، ثانویه و عمومی خود را ایجاد می‌کند 
و رفتار فضایی و تعاملات نزدیک یا خوشــه‌ای را شکل 
می‌دهنــد. فاصله‌گذاری ثابت و نیمه‌ثابت نقش کلیدی 
در مدیریــت تعاملات اجتماعی و بهبود تجربۀ کاربران 
دارد. در نهایت، مدل بروز‌شدۀ هال با افزودن مؤلفه‌های 
محیطی و فضایی، چهارچوبی کاربردی برای تحلیل و 
طراحی فضاهای عمومی تاریخی ایران فراهم می‌آورد و 
امکان بازطراحی شــهری بر اساس رفتار واقعی کاربران 
را ایجاد می‌کند، به‌طوری که کیفیت تعاملات اجتماعی 

و تجربه فضایی بهینه شود.
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