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Extended Abstract  

Introduction 

In the contemporary era, marked by significant transformations in lifestyle, cultural diversity, and the growing 

complexities of urban spaces, the nature of individuals' engagement and interaction with religious environments 

has undergone noticeable changes. This evolution is particularly crucial when considering the ways in which a 

sense of spirituality is cultivated or enhanced within religious spaces, specifically among women and men. 

Empirical findings alongside various research studies indicate that individuals’ spiritual connection to mosques 

can be influenced by an array of factors. These factors encompass physical characteristics, such as the architectural 

design of the dome or mihrab, the strategic use of lighting, and sensory attributes, including scents, sounds, color 

schemes, and the materials used in the mosque's construction. Furthermore, socio-cultural dimensions play a 

significant role, involving community engagement, intergenerational connections, and the facilitation of human 

interactions within the mosque environment.  While numerous studies have explored the role of mosques in 

fostering social and spiritual interactions, there remains a notable gap in comprehensive research addressing these 

three dimensions (physical, sensory, and cultural) through the lens of gender differences. This raises an essential 

question: Which architectural elements and features exert the most profound influence on individuals' spiritual 

experiences in mosques? Additionally, does the extent of this influence vary significantly between women and 

men, or are these impacts distributed equally across genders? 

 

Theoretical framework 

The differences in environmental perception between women and men are significant and encompass various 

dimensions influenced by factors such as socialization, cognitive processing, and ideological frameworks. 

Numerous studies have highlighted that women generally exhibit stronger attitudes and behaviors concerning 

environmental protection and awareness compared to men. Women tend to demonstrate a heightened sensitivity 

toward their surroundings, often focusing intensely on the finer details of their immediate environment. This 

inclination makes them more likely to carefully evaluate specific aspects of a space, whereas men are generally 

observed to approach spatial interpretation with a broader and more comprehensive perspective. These notable 

distinctions in how individuals perceive their environment underline the importance of incorporating such 

considerations into architectural design practices. By doing so, designers can effectively engage the senses and 

attention of all users. Furthermore, women and men hold varied perceptions of the quality of interior 

environments, which further emphasizes the necessity of adaptable and inclusive spatial designs tailored to meet 

diverse needs. 

 

Methodology 

The research methodology was conducted in two phases: an initial descriptive-analytical approach, followed by a 

survey-based method. A structured questionnaire was employed to gather data, comprising 31 indicators related 
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to physical, sensory, and socio-cultural components in mosque architecture. Each indicator was assessed using a 

nine-point Likert scale ranging from "strongly disagree" to "strongly agree." The questionnaire’s content validity 

was confirmed prior to implementation by five specialists in architecture with expertise in environmental 

psychology. Its reliability was also verified by calculating the Cronbach’s alpha coefficient. The study population 

consisted of worshippers and individuals participating in cultural activities at mosques in Yasuj city. The final 

sample size included 282 respondents, evenly distributed between genders, with 141 men and 141 women. 

Participants' ages ranged from 21 to 71 years, with the highest frequency observed in the 43–59 age group. 

Sampling was carried out using a purposeful and convenience-based method to ensure representation across 

various gender and age demographics among mosque users. Data analysis was performed using SPSS software. 

The questionnaire’s reliability was evaluated again using the Cronbach’s alpha coefficient, while its validity was 

established through content review by experts. To identify the factor structure of the questionnaire, exploratory 

factor analysis with the Varimax rotation method was applied. Additionally, an independent t-test was conducted 

to examine significant differences between gender groups regarding the influence levels of the indicators. 

Furthermore, a one-sample t-test was utilized to assess the significance of indicator means against hypothetical 

values. Statistical descriptions including mean values, standard deviation, and frequency percentages were 

presented during the analysis process. 

 

Result and discussion 

The present study aimed to explore mental and psychological differences between women and men in the process 

of fostering and enhancing spiritual feelings within mosque architecture, yielding noteworthy findings. The results 

indicate that sensory components have the most significant impact on individuals' spiritual experiences. This 

influence is particularly pronounced among women, who exhibit greater sensitivity to these factors. Elements 

such as natural light, appealing acoustics, pleasant fragrances, and soothing colors play a crucial role in creating 

a spiritually uplifting environment for women. These characteristics align with women's heightened sensitivity to 

environmental details and sensory stimuli, ultimately fostering a sense of belonging, psychological tranquility, 

and spiritual upliftment. Conversely, men tend to be more influenced by structural and architectural elements. 

Features such as grand domes, tall minarets, intricately designed mihrabs, and the effective utilization of human-

scale proportions in spatial design are among the aspects that capture men's attention. These architectural 

elements, emphasizing divine order and unity, effectively contribute to enhancing men's focus and spiritual 

experience. 

 

Conclusion 

The thoughtful design of mosques can deeply enrich the spiritual experience of worshippers, especially when 

practical recommendations are applied. Sensory elements play a crucial role, with features like natural lighting, 

calming acoustics, harmonious color schemes, and soothing fragrances such as incense and rosewater enhancing 

the atmosphere. Attention to traditional architectural details, like domes, mihrabs, and human-scaled minarets, 

combined with designs that promote unity and focus, further elevates the space.  Equally important are cultural 

and social considerations. Spaces dedicated to dialogue, religious education, and community activities foster a 

sense of belonging and collective spirituality. For women, creating private and serene areas ensures a more 

focused and tranquil worship experience. Balancing sensory, architectural, and social dimensions in mosque 

design creates an environment that meets the diverse needs of all attendees. Such holistic approaches provide a 

deeply immersive and sustainable spiritual experience for everyone. 
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 علی صادقی  حبیب آباد 1

.رانیا اسوج،ی اسوج،یدانشگاه  ی و مهندس ی فن ۀدانشکد ی علمئت یعضو ه ،یمعمار ی گروه مهندس اریاستاد  

س یچزار ی الساندرا د  

.ایتالیا رم، رم، نزایدانشگاه ساپ ،یمعمار یو فناور ی طراح ،یزیربرنامه  ۀدانشکد ، یمعمار ی مهندس اریدانش  

 

 چکیده

  ی هایژگیو  ریو تلاش دارد تا تأث   پردازدیدر مساجد م  یحس معنو  تیمؤثر بر تقو  یمعمار  یها شاخصه  یپژوهش به بررس  نیا  

در    یتیجنس  یهاتفاوت   لی تحل  ن یکند. همچن  یابیافراد را ارز  ی معنو  ۀبر تجرب  یمذهب  یفضاها  یفرهنگ-یو اجتماع  یحس  ،یکالبد

به   گرفتهها مورد توجه قرار  شاخصه   نیادراک ا   ۀ صورت گرفت. جامع  یش یمایو پ  یلیتحل-یفیصورت توص است. روش پژوهش 

ها  شده است. داده صورت هدفمند و در دسترس انتخاب سال بود که به   ۷۱تا    ۲۱  ن ینفر از نمازگزاران زن و مرد ب  ۲۸۲شامل    یآمار

  یشد. ابزار پژوهش با اعتبارسنج یآورجمع یفرهنگ-یو اجتماع یحس ، یشاخصه در سه بعد کالبد ۳۱شامل   یاپرسشنامه قیاز طر

و    SPSSافزار  نرم  قیاز طر  زیها ن داده   لیقرار گرفت. تحل  دییکرونباخ مورد تأ  ی با استفاده از آلفا  ییایپا  یابیخبرگان و ارز  یاز سو

مانند نور    ینشان داد عوامل حس  ژوهش مستقل انجام شد. پ  tو آزمون    یانمونه تک  tآزمون    ،یاکتشاف  یعامل  لیمانند تحل  ییهاآزمون

در    یفرهنگ-یو اجتماع  یعوامل کالبد   کهی دارند، درحال  یرا در حس معنو   ر یتأث  نیشتریآرام ب  یهاصوت و رنگ   ت یفیک   ،یعیطب

  توانند ی م  جینتا  نیهستند. ا  ی کالبد  ی هایژگیو  ر یتأثو مردان تحت   یعوامل حس  ر یتأثتحت   شتری قرار گرفتند. زنان ب  یبعد   یهارتبه 

 باشند.   یمذهب یبهتر فضاها یطراح  یبرا  یاهیپا

 . های مذهبی، ذهن مردان و زنان، احساسات معنوی، فضا و مکان واژگان کلیدی:
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 مقدمه و بیان مسئله 

  اند داشته   عبادی  صرفاً  فضای  یک  از  فراتر  نقشی  همواره   مسلمانان،  میان  جمعی  دارییند  تجلی  مراکز  ترینمهم عنوان  به   مساجد،

  از  ملموس  ایتجربه   به   دستیابی  و  ذهنی  تمرکز  روانی،  آرامش  تعلق،  حس  پرورش  برای  فضاییعنوان  به   تاریخ  طول  در  و

 پاسخ  را  افراد  اجتماعی  و  روحی  نیازهای  از  بخشی  اندتوانسته   همواره   تاکنون،  دیرباز  از  اماکن،  این.  اندشده   شناخته  معنویت

  داخل   در  معنوی  ادراک   و   احساس  نحوۀ   حال،ین . باااندداشته   اسلامی  جوامع  در  مهم  بسیار  جایگاهی  دلیل  همین  به  و  دهند

  این . گیردمی قرار متعددی  عوامل تأثیرتحت   خود که است   محیطی و  اجتماعی ذهنی، شرایط به  وابسته   گسترده طور به  مسجد

  مانند   فردی  خصوصیات  حتی  و  فرهنگی  هایپیشینه   محیطی،زیست   شرایط  بیرونی،  و  داخلی  معماری  طراحی  شامل  عوامل

 .شودمی  جنسیتی هایتفاوت 

  فضاهای   روزافزون  های پیچیدگی  همچنین   و   یجادشده ا  فرهنگی  تنوع   و   زندگی   سبک  در  که   تحولاتی  با   معاصر،  دوران   در

  یا   گیریشکل  نحوۀ   با  رابطه  در  ویژه به   مسئله   این.  است  یافته  تغییر  نیز  مذهبی  هایمحیط   با   افراد  تعامل  و  ارتباط  نوع  شهری،

  و   تجربی  هاییافته.  است  شده   برخوردار  زیادی  اهمیت  از  مردان  و  زنان  میان   مذهبی  فضاهای   در   معنویت  حس   تقویت

  قرار  هامؤلفه   از   ایمجموعه   تأثیر تحت   تواند می  مساجد  به   نسبت  افراد  معنوی   حس   که  دهند می   نشان  مختلف  هایپژوهش 

  های ویژگی  نورپردازی،  از  استفاده   چگونگی  یا  محراب  گنبد،  طراحی  نظیر  کالبدی   هایویژگی  شامل  هامؤلفه   این .  گیرد

 مشارکت  مانند  فرهنگی-اجتماعی  هایجنبه   همچنین  و  ساختمان  در  کاررفتهبه   مواد  جنس  و  بندی رنگ  صدا،  بو،  همچون  حسی

  دربارۀ  گوناگونی  هایپژوهش  ینکها وجود  با  .شودمی  مسجد محیط در انسانی  تعاملات  تقویت و  ها نسل بین   ارتباط همگانی،

  بتواند   که  جامع  مطالعات  در  محسوس   شکاف   یک  است،شده    انجام   معنوی  و  اجتماعی  تعاملات  بر  هاآن   تأثیر  و   مساجد

 .  شودمی مشاهده  کند، بررسی جنسیتی  هایتفاوت  بر تمرکز با  را فرهنگی و  حسی کالبدی، بعد سه زمانهم

  و   زنان   گروه   دو   بین  ایمقایسه   های آزمون انجام  و  عاملی  تحلیل   مانند   پیشرفته   آماری   هایروش   از  گیریبهره   با   پژوهش،   این

  معنوی   حس   گیریشکل   در   را   نقش  بیشترین  که   کند   شناسایی  را  معماری  های شاخصه   از  ایمجموعه   تا   دارد   تلاش   مردان،

  های گروه  میان شانیرگذاری تأث در موجود  هایتفاوت  و  شودمی بندیرتبه  هاشاخصه  این سپس. کنندمی ایفا مسجد کاربران

 فضاهایی  طراحی برای نوین علمی رویکردهای  گذارپایه تواند پژوهشی می چنین از حاصل نتایج. شد خواهد تحلیل جنسیتی

 گامی دهند؛می مناسب پاسخی نیز کاربران متفاوت انتظارات و نیازها  به بلکه کنند،می القا را بیشتری معنویتتنها نه  که باشد

 . آینده  مساجد در معنادارتر معماری توسعۀ برای  ضروری

است که    ه بود  آنو مساجد    شهر  نیآسان پژوهشگران به ا  یدسترس  آنو مساجد    اسوجیانتخاب شهر    لیدلاست    ذکر  انیشا

چراکه   گردد؛یمساجد برم  ن یحضور افراد در ا  یبالا زان یبه م  ، دوم  لی. دلکرد ی آنان فراهم م  ی امکان حضور و مطالعه را برا

و    ازها یرفتارها، ن  لی تحل  یبرا  رامناسب    یامر فرصت  نی کنندگان هستند و ااز مراجعه  یشتریتعداد ب  یرایاماکن معمولاً پذ  نیا

م  یقشرهانظرات   فراهم  جامعه  سومآوردیمختلف  مسجد   .است  مساجد  نیا  یمعمار  یهایژگی و  زین  عامل  نی.  سه  هر 

مسجد صاحب انتخاب  شامل  فاطمه شده،  مسجد  دانشگاه   الزهرا)س(الزمان)عج(،  مسجد    ی ها شاخص  به  توجه  با   اسوج،یو 

  یارهایمع  و (  مناره   و   گنبد   ی دارا)  بودند   برخوردار  یمناسب  نسبتاً   یمعمار  از   شهر   مساجد  ری سا  با   سه یمقا  در   پژوهش،   موردنظر

 .کردندیم فراهم را  پژوهش موضوع یبررس ی برا لازم
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  ادراک   و  تجربه  بر  رگذاریتأث  تحولات  نیتربرجسته   از  یکی  ،یمذهب  ی فضاها  با  مرتبط  یاجتماع   و  یکالبد  راتییتغ  کنار  در

  که  مسجد.  است  معاصر  دوران  در  ژه یوبه   ،یخیتار  تحولات  ریتأثتحت   فضاها  نیا  یکارکرد  یدگرگون  مساجد،  در  تیمعنو

  ریاخ  یهادوره   در  بوده،  یفرهنگ  و   یآموزش  ،یاجتماع  ،یعباد  ییکارکردها  یدارا  زمانهم  طوربه   یاسلام  سنت  در

  با   ییفضا  به  شتریب  غالب،   یگفتمان  و  کیدئولوژیا  ،یاسیس  طیشرا  اثر  بر  و  جیتدربه (  یشهر  یهابافت   در  خصوصبه )

  و   تیمعنو  فیتعر  بلکه  مسجد،  از  یبرداربهره   ۀ نحو  تنهانه   یرییتغ  نیچن.  است  شده   لیتبد  یرسم   و  یاسیس  یکارکردها

  گر ید  ت یمعنو  ط،یشرا  ن یا  در.  است  کرده   دگرگون  یتوجه قابل  طور به   ز ین  را  کاربران   توسط  آن   درک   و   تجربه  یچگونگ

  گفتمان  قدرت، رینظ یمقولات با  اغلب بلکه  شود، ینم محدود یقدس امر  با فرد ارتباط   و یروان  آرامش  ،یدرون ۀتجرب  به  صرفاً

  ی فرد   ی معنو  ۀتجرب  ت یفیک   تواند یم  ت یموقع  ن یا.  شودیم  بیترک   کیدئولوژیا  یهات یهو  و  یاسیس  یجمع  یهاکنش  ،یرسم

  ی شتر یب   ت یحساس  زارتنش یغ  و   بخشآرامش   ی عاطف  یفضا  به   نسبت   که   ییهاگروه   ی برا  ژهیوبه   دهد،   رییتغ  ای  دهد   کاهش   را

  هاآن  بر  حاکم  یاسیس  و  یاجتماع  یهانه یزم  لحاظ  بدون  معاصر  مساجد  در  تیمعنو  ادراک  یبررس  دگاه،ی د  نیا  از.  دارند

  و   یحس  ، یکالبد  یها شاخص  بر  تمرکز  ضمن تا  دارد تلاش  حاضر  پژوهش  موارد،  ن یا  به توجه با. بود  خواهد   ناقص  یلیتحل

  که   یبستر.  کند  یبررس  یشهر  مساجد  معاصر  و  یواقع  بستر  در  را  کاربران  ی معنو  ۀتجرب  مسجد،  یمعمار  یفرهنگ-یاجتماع

  رگذار یتأث  مردان  و  زنان   یذهن  ادراک  بر  و  دارد  قرار  مدرن  یکارکرد  رات ییتغ  و  یمعنو-یمعمار   یهاسنت  زمانهم   ریتأثتحت 

 .است

 اهداف پژوهش 

احساسات معنوی    ی های ذهنی و روانی میان مردان و زنان در فرآیند ایجاد و ارتقااهداف اصلی این پژوهش تحلیل تفاوت

فرهنگی معماری -کالبدی، حسی و اجتماعی  یهاطور ویژه بر بررسی تأثیر مؤلفه در فضای معماری مساجد است. این مطالعه به 

بر تجرب و    ۀ مسجد  دارد  تمرکز  نمازگزاران  میان دو گروه جنسیتی  به  معنوی  تأثیرات  این  تفاوت  کند.  میوجه  تچگونگی 

تواند به طراحی مساجدی کمک کند که پاسخگو و متناسب با نیازهای روانی و اجتماعی زنان و  ها میشناسایی این تفاوت 

.  شودعنوان مرکزی برای عبادت و تعاملات اجتماعی ناشی میضرورت انجام این پژوهش نیز از اهمیت مسجد به د.  مردان باشن

های  زیرا مطالعات پیشین بیشتر به جنبه   ؛شناخت عوامل مؤثر بر افزایش حس معنویت در فضای مسجد بسیار ضروری است

های جنسیتی در تجربۀ معنوی این فضا توجه  اند و کمتر به موضوع تفاوت صورت جداگانه پرداخته شناسی به معماری یا روان

فرهنگی امکان ارائه اطلاعات مفیدتری را فراهم  -در این پژوهش، ترکیب رویکردهای کالبدی، حسی و اجتماعی.  شده است

تواند  همچنین خروجی این پژوهش می .  تر برای ارتقا معنویت باشدتواند راهگشای طراحی فضاهایی مناسبکند که میمی

 نیازهای روانی و فرهنگی هر دو گروه را به شکلی مؤثرتر در نظر بگیرد.

 های پژوهش فرضیه

حس معنوی در فضاهای    ی صورت معناداری در ایجاد و ارتقافرهنگی به -های حسی، کالبدی و اجتماعیمؤلفه رسد  به نظر می

های مؤثر بر حس معنویت در معماری اماکن مذهبی تفاوت معناداری از نظر  میان شاخصه همچنین   مذهبی تأثیرگذار هستند.

بین  رسد  یت به نظر میدرنها  را دارند و   یرتأث  های حسی بیشترینشاخصه  رسدبه نظر می  کهطوریمیزان تأثیر وجود دارد؛ به 

 .  حس معنوی تفاوت معناداری وجود دارد یهای معماری بر ایجاد و ارتقا مردان و زنان در میزان تأثیرگذاری مؤلفه 
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 پژوهش  سؤالات

  ی حس معنو   یو ارتقا  جادیرا بر ا  ریتأث   نیشتریب  اسوجی  شهر  مساجددر    یفرهنگ-یاجتماع  و  یحس  ،یکالبد  یهاکدام مؤلفه  .1

 در کاربران دارند؟ 

 چگونه است؟  اسوجیمساجد شهر  یمعماردر  ی حس معنو ی و ارتقا جادیمؤثر در ا یهاشاخصه  ی بندو رتبه   بیترت .2

  ت یتقو  و  جادیا  بر(  یفرهنگ-یو اجتماع  یحس  ،ی)کالبد  یمعمار  یهامؤلفه   یرگذاریتأث  زانیمردان و زنان ازنظر م  نیب  ایآ .3

 دارد؟  وجود  یمعنادار تفاوت  یمعنو احساسات

 یشینۀ پژوهشپ

  های ساختمان   محیط  در   معنوی   احساسات  تقویت   و   ایجاد   در   مردان   و  زنان   میان  شناختیروان   و  ذهنی  هایتفاوت   بررسی

  معمولاً  زنان  که  اندآن  از  حاکی  هاپژوهش .  دهدمی  نشان  گیرند،می  شکل  جنسیت  تأثیرتحت  که  را  متفاوتی  الگوهای  مذهبی،

 ها تفاوت   این.  کنندمی  تجربه   مذهبی  فضاهای   با  مواجهه  در   مردان  به  نسبت  عاطفی  هایواکنش  و  معنویت  از   بیشتری  سطوح

ها در  ین پژوهش ترمهم  ۱در جدول شمارۀ    .دانست  مرتبط  فرهنگی-اجتماعی  و   شناختیروان   مختلف  عوامل   به   توان می  را

 است: شده   ارائه  خصوص تعامل میان دین/معنویت و فرهنگ و جنسیت

 ای از پیشینۀ پژوهش خلاصه   (:1جدول شمارۀ )

 و فرهنگ  نید ۀحوز

 موضوع پژوهش موضوع ریتفس موضوع از ی اتیکل پژوهشگران 

Bridges & Spilka, 

1992 

و    ی مذهب  یساختارها

 ی تیجنس یهانقش

  ساختار   یانتقاد  لیتحل

 ی هانقش  بر  نید

 یاجتماع

 گسترده  راتیتأث  ی بررس  به  مقاله  نیا

 و   ی تیجنس  یهانقش  بر  ی مذهب  یساختارها

 . پردازدی م ی اجتماع ی طبقات یهانظام

Reich, 1996 
 رابطه تینقش زنان در تقو

 مردان  مشابه  یی توانا  باخدا،

سبک  در    ی هاتفاوت 

ارتباط باخدا بر اساس 

 تیجنس

  در   است  ممکن   زنان  که  کندی م  انیب  مقاله  نیا

  مؤثر   ارتباطات  جادیا  و   یارابطه  شناخت  ندیفرآ

 .باشند داشته نقش

Haque, 2001 
تفاوت  به  توجه    ی هاعدم 

 تیمعنو در ی تیجنس

د فقدان  بر   دگاهینقد 

 ت یمعنو  در  ی تیجنس

 افتهیرسازمانیغ

  حول   که  کندی م  اشاره  یی های نگران  به  سندهینو

  در   ممکن  ی هاتفاوت  به   توجه  عدم  محور

 زنان  و   مردان  انیم  ی مذهب  یرفتارها  و   اتیتجرب

 . است گرفتهشکل 

Flere, 2007 
 یدارنید  ی بررس

 یرون ی ب ی شناختروان

فشار  نقش  به  توجه 

 ی دارنیدر د  ی اجتماع

 یظاهر و  ی شینما

 در  ی تیجنس  یهاتفاوت  ی بررس  به  مقاله  نیا

د  ژهی و به  و   پردازدی م  یدارنید  یدارنیبه 

مختلف   یهاگروه  انیدر م  ی رونیب  ی شناختروان

 است.  کردهوجه  ت ی مذهب

Greenfield et al, 2009 

 شتریب  تیمعنو  و   یدارنید

 از   ی مندبهره  زنان؛  در

 ی مذهب ارتباطات

  ت یجنس نقش بر دیتأک

و    تیمعنو  ۀتجرب  در

 یستیآن با بهز ۀرابط 

  سطح   معمولاً  زنان  که  دهد ی م  نشان  پژوهش  نیا

 به   نسبت  را  ت یمعنو  و   یدارنید  از  یبالاتر

مشخص شده    نی. همچنکنندی م  گزارش  مردان

آن  که  جنبه است  از  احتمالاً   ی اجتماع  یهاها 

 . برندی م یشتریبهره ب ی ارتباطات مذهب
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Vosloo et al, 2009 
جنس   ل ی تعد  در  تینقش 

 یستیو بهز تیمعنو ۀرابط 

  ۀ تجرب  در   تیجنس  ریتأث

 یمعنو ی ستیبهز

  نقش   تواندی م  تیجنس  که  کندی م   انیب  مقاله  نیا

و   تیمعنو  انیم  ۀرابط   در  یاکننده ل یتعد

 کند. فایا  ی شناختروان ی ستیبهز

Rich, 2012 

  ی هاجنبه   بر  زنان  دیتأک

  دانش  بر  مردان  و   ی عاطف

 تیمعنو در

روان   یشناختتفاوت 

معنو  نگرش   ن یب  یدر 

 ها تیجنس

 در  ی تیجنس  یهاتفاوت  ی بررس  به  مقاله  نیا

 شتریب  زنان  که  کند ی م  مطرح  و   پرداخته  تیمعنو

 . هستند متمرکز روابط و  ی عاطف یهاجنبه بر

Village et al, 2012 

ب   احساسات،   به  شتریزنان 

 سا یکل  در  منطق  به  مردان

 دارند توجه

 ی شناسروان  لیتحل

- ی عاطف  یهاشیگرا

 تیدر معنو ی شناخت

 لیتما  سایکل  در   زنان  که  کندی م  انیب  مقاله  نیا

  ی منطق  تفکر  با  سهیمقا  در  احساسات   به  یشتریب

 . دهندی م نشان

DeBono & Kuschpel, 

2014 

و  ی اجتماع  ریتأث شدن 

 ی دارنید  بر  یریپذسکیر

 ی تیجنس

 ی شناسروان  کردیرو 

  نییتب  در  ی اجتماع

 یدارن ید یهاتفاوت

 در  ی تیجنس  یهاتفاوت  ی بررس  به  پژوهش  نیا

 ندیفرآ  همچون  ی عوامل  و   پردازدی م  یدارنید

 بر  که  را  یریپذسکیر  زانیم  و   شدن  ی اجتماع

 موردمطالعه   هستند،  رگذاریتأث  هاتفاوت  نیا

 .دهدی م قرار

Kaufman, 2014 

 تیحما  به  زنان  شیگرا

  مردان  و   مانیا  در  ی اجتماع

 یامقابله  یراهبردها به

راهبردها   ی تفاوت 

اجتماع  ی روان در    ی و 

 تیمعنو ۀتجرب

  ی هاارزش   به  زنان  که  کندی م  انیب  مقاله  نیا

 دارند،  یا ژهیو  توجه  مانیا در  تیحما  و   جامعه

  ی راهکارها   به  است   ممکن  مردان  کهی درحال

 آورند. یرو  ی متنوع یامقابله

Barrera-Hernández 

et al, 2015 

  ی معنو   یهامکان  ی بررس

 ی تیبدون تمرکز جنس

 یهای ژگیو   ی بررس

  ی فضاها   ی عموم

  با  ارتباط  یبرا  یمعنو

 خدا

  ی هاطیمح   یهای ژگ یو   ی بررس  به  مقاله  نیا

  خدا   با  ارتباط  یبرا  که  یی هامکان  و   یمعنو

 . پردازدی م شوند،ی نظر گرفته م در

Luqman et al, 2015 

  در   ی تیجنس  یهاتفاوت

  ریتأث  و   تیمعنو  ابراز 

 شدن ی اجتماع

جنس  در  ی تیتفاوت 

  با  مرتبط  تیمعنو

 ی مذهب یفضاها

  ی هاطیمح   یهای ژگیو   ۀمطالع  به  مقاله  نیا

ارتباط با خداوند   یکه برا  یی هاو مکان   یمعنو

 . پردازدی اند، مشده ی طراح

Lankshear & Francis, 

2015 

  ی تیشخص  ی هاپیت

 سا یکل در متفکر و  یشهود

تفاوت به    ی هااشاره 

در تعامل   ی شناختروان

 ی معنو

 از  یبالاتر  درصد  که  داد  نشان  پژوهش  نیا

 انیم  در  متفکر  و   یشهود  ی تیشخص  یهاپیت

 . دارد وجود سایکل کنندگانشرکت 

Čarapina, 2015 

 ی تیجنس  یدارنید  ی بررس

  ی رفتارها   بر  دیتأک  با

 یاجتماع

  از   یدارنید  لیتحل

 صرفاً   نه  ی اجتماع  منظر

 یشناختروان

 در  ی تیجنس  یهاتفاوت  ی بررس  به  مقاله  نیا

  ل یتحل  ی جابه  و   پردازدی م  یدارنید

 بر  شتری ب  خاص،  موارد  در  ی شناختروان

 . دارد دی تأک ی اجتماع و  یرفتار یهاجنبه

Agha et al, 2016 
 در  ی تیجنس  تیمعنو

 ان یدانشجو

 تیمعنو  ی تجرب  نییتب

 جوان  نسل  در  ی تیجنس

 ی تیجنس  یهاتفاوت  ی بررس  به  پژوهش  نیا

دانشگاه   انیدانشجو  ان یم  تیمعنو  ۀنیدرزم

 .پردازدی م

Schnabel, 2017 
ب  در  ی تیجنس  انینقش 

 ینید تجربه

  ت یجنس  لیتحل

 ر یمتغ  عنوانبه

 ی تیجنس  یدارن ید  موضوع  به  کتاب  نیا

 انیب  چگونه  که  کندی م  ی بررس  و   پردازدی م
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 ۀ تجرب  در  کنندهنییتع

 ی معنو

از    ۀتجرب  بر  ی تیجنس مردان  و  زنان  متفاوت 

 است.  رگذاریمذهب تأث

Holman & Podrazik, 

2018 

و    ۀسیمقا مشارکت 

 ی اسیو س  ی نید  یهانگرش 

 ها تیجنس انیم

 ت،یجنس  ن یب  ۀرابط 

و    یدارنید

 یریپذاست یس

 در  ی کل  یهاتفاوت  ی بررس  به  مقاله  نیا

  ی هانگرش   و   مشارکت  زانیم  ،یدارنید

 .پردازدی م هات یجنس انیم ی اسیس

Lace et al, 2018 
  بر   ی مذهب  ادغام  شتریب  ریتأث

 زنان روان سلامت

اثرگذار  یتفاوت 

 سلامت   بر  تیمعنو

 هاتیجنس در روان

 ریتأث  ی مذهب   ادغام  که  کندی م  انیب  مقاله  نیا

  اما  دارد،  زنان  ی روان  ی شانیپر   بر  ی توجهقابل

  مشاهده   مردان  مورد  در  ی ارتباط  نیچن

 .شودی نم

Counted & Zock, 

2019 

به    یمعنو  ی بستگدل

 خاص  یهامکان

  در   مکان  نقش  لیتحل

 تمرکز   بدون  تیمعنو

 ی تیجنس

 به  یمعنو  یهای بستگدل  ی بررس  بر  مقاله  نیا

 مختلف  یهاگروه  انیم  در  خاص  یهامکان

 . دارد تمرکز

Vardy et al, 2022 
 انیخدا  به  زنان  شتریتعهد ب

 مردان با سهیمقا در

  شتر یب  یمعنو  یوفادار

 زنان 

 ۀنیدرزم  ی تیجنس  شکاف  ی بررس  به  کتاب  نیا

زنان    شتری و بر تعهد ب  پردازدی م  ی مسائل مذهب

خدا به  مقا  انینسبت  تأک  سه یدر  مردان    د ی با 

 . کندی م

Karori, 2024 

م تعامل  بر    ان یتمرکز 

  و   ی شناسروان  و   تیمعنو

  نیا  نیب  یهمکار  تیاهم

 حوزه دو 

ارتباط    یسازبرجسته

  تیمتقابل روان و معنو

 ی نید مطالعات در

 ی شناسروان  و   تیمعنو  انیم  تعامل  بر  مقاله  نیا

 نیب  یهمکار  و  یی افزا هم  تیاهم  و   دارد  تمرکز

 .سازدی م برجسته  را حوزه دو  نیا

 شدهساخته  یهاط ی ادراکات و مح ۀحوز

 موضوع پژوهش  موضوع  ریتفس موضوع  از یاتیکل پژوهشگران 

Van Ness & Nguyen, 

2013 

و   مردان  متفاوت  برداشت 

 ی شهر یزنان از فضاها

  در   متضاد   حاتیترج

 فضا کارکرد و  تیامن

  زنان   و   مردان  که  است  آن  از  ی حاک  های بررس

 . دارند  یشهر   یفضاها از  ی متفاوت  یهابرداشت

Hendy, 2015 

روان -ی تفاوت 

  ی طراح  در  ی کیولوژیزیف 

 یداخل

با    ی طراح متناسب 

جنس    یازهاین هر 

 یراحت یارتقا یبرا

بررس  نیا به  و   ی روان  یهاتفاوت  ی مقاله 

درزم  ی کیولوژیزیف  مردان  و    یطراح  ۀنیزنان 

 .پردازدی م ی داخل

Lelhaj & Moosavi, 

2015 

  و   رنگ  صیتشخ   در  زیتما

 زنان توسط اتیجزئ

 ی شناسروان  بیترک

 تیجنس و  یدارید

دق  درک  اغلب   توجه  و   اتیجزئ  از  ی قی زنان 

  ی معمار  یفضاها   در   یبصر  عناصر  به  یشتریب

 .دارند

Ülkü, 2018 
 ی تیجنس  یی فضا  کیتفک

 ی داخل یمعمار در

  ی فرهنگ  لیتحل

 در   تیجنس  ادراک

 فضا

 تیجنس  درک   ی چگونگ  لیتحل  به  پژوهش  نیا

  ی فضاها  بستر  در  گوناگون  یهافرهنگ  در

 . پردازدی م یمعمار

Haselsteiner, 2021 

حرارت   متفاوت  درک 

  نیب  ی داخل  طیمح 

 ها تیجنس

ف   کیولوژ یزیتفاوت 

 یی دما حاتیترج در

 طیمح   تیفیاز ک  ی زنان و مردان درک متفاوت

شرادارند  ی داخل به  نسبت  معمولاً  زنان    ط ی. 

 . کنندی ابراز م یشتریب ی ت ینارضا ی حرارت



 29 1405، بهار 38، شماره 10دوره  

Huang & Napawan, 

2021 

  ی فضاها   حیتفاوت در ترج

 تیجنس اساس بر ی عموم

  با   ریفراگ  ی طراح

 ی تیجنس  شکاف  درک

  زنان   و   مردان  که  کندی م  دیتأک  پژوهش  نیا

 ۀ تجرب  به  نسبت  ی متفاوت  حاتیترج  و   هادرک

 دارند. ی عموم یاز فضاها نهیبه

Lico, 2021 
فضا عناصر  با    یی ارتباط 

 زنانه  و  مردانه میمفاه

  ی هاشه یکل  دیبازتول

  ی طراح   در  ی تیجنس

 فضا

معمار  میمفاه  با  اغلب  یعمود   عناصر  ،یدر 

  یزنانگ  یهای ژگیو   با  یافق  عناصر  و   ی مردانگ

 .شوندی م مرتبط

Khaleghimoghaddam, 

2023 

 زنان  یی فضا  ادراک  زیتما

 مردان  و 

 لیتحل  ۀویتفاوت در ش

تجسم    اتیجزئ و 

 ییفضا

 در  ی تیجنس  یهاتفاوت  ی بررس  به  مقاله  نیا

  که   کندی م  انیب  و   پردازدی م  یمعمار  ادراک

 ات یجزئ  در  یشتریب  دقت  با   را  یمعمار  زنان

 . کنندی م لیتحل

Arnold, 2024 
 بر  مکان  و   زمان  ریتأث

 فضا  از ی تیجنس ادراک

 و   ی خ یتار  لیتحل

 با   ی معمار  در  یی فضا

 تیجنس تیمحور

 انیم  ی ادراک  یهاتفاوت  ی بررس  به  مقاله  نیا

 .پردازدی م زنان و  مردان

 

 ن یش یپ مطالعات به نسبت حاضر پژوهش ۀافزود  ارزش و های نوآور

  ی ارتقا ت در  سا  ستهانتو  هد،دی م  ئهاار  نیشینسبت به مطالعات پکه    یاافزوده   یهاو ارزش  های با اتکا بر نوآور  ،پژوهش حاضر

در   یاده رطالعات گستم ترش یپ چه رگا بردارد. مؤثر یگام  یمذهب یفضاها در ت یمفهوم معنودرک مساجد و  یمعماردانش 

دانش موجود    یو مرزهاده  کر  یمعرفرا    یاتازه   یهاابعاد و مؤلفه متفاوت،    یپژوهش با نگاه  نیانجام شده است، اما ا  نهیزم  نیا

  ۀ نحو   ته، شگذ   یهاپژوهشاز    یاریپژوهش نسبت به بس  نیا  یهاتفاوت   نیتربرجسته از    یک ی،  خستن.  ستا  اده دگسترش  ا  ر

  ر د  ای  یکلمفهوم    ک یصورت  را به   ت یکه عمدتاً معنو  ن یشیپ  ی هااست. برخلاف پژوهش   تیمعنومفهوم    یو بررس  فیتعر

کالبد   ینمادپرداز  لباق عناصر  اکرده   لیتحل  یو  معنوبر  ه  مطالع  نیاند،  تجربه به   تیادراک    ی عدبچندو    ده یچیپ   یاعنوان 

  یدانیم  یهاداده استفاده از    ا ب  هش و پژ  ن، یهمچن .تاس  ه ست بوا  فراد ا  حواس ت و  ی ذهن  ،یفرد  ی هابه تفاوت متمرکز شده است که  

  ، پژوهش  نیا  زیاتم  ۀ نقط  نی. دومدکن  یسبرر  ی رتشیب  قت دبا  ا  ر  ت یمعنو  ز ا  یو ذهن  یانسان  بعُد   ن یا  ست ا  ه ستناتو  یجربتو  

ر  یریگره به و  هرابزا  قیدق   بیترک  .دکر  ره اشا  یبیترک   یساشنروش  دکریواز  ک   یکمّ  ی هاروش ا  کاهش    یفیو  باعث 

ا  ج یرا  یهات یمحدود ه درک   اهمرفرا    تیر معنوته یلادچن ر و  تجامع  ل یتحل  ناکما  شده و   یعدبتک   ی اهروشز  ا  ه ستفاددر 

  ی عدد  یبررس  قیکه از طر  کرده   راآشکرا    ییهاؤلفه م   ق،یمع  یهاحبه امص  با  یآمار  یهاداده   بیک تر  حاصل از  جیانت است.

 ییاهفته ای  زا  یکی  یومعن  یهاه ب جرتدر    رحضو  تیفیک و   یخلوت ذهن  ،یمثال، نقش آرامش روان  ی . برانبودند  ییشناسا  قابل

در   ی رهش  صرامعمساجد تمرکز آن بر  پژوهش،  ن یا یر نوآو  نیسوم ست.ا ه شد لصاح یختاشنوش ر ب یترک  ن یاز ا که  ده وب

بدتهگرف  شکل  ی مروزا  جدامس  یکردرت کاتحولاو    یفرهنگ  ت ولاتحاز    أثرتمکه  است    یاجتماع  یبستر   ب، ی ترت  ن یاند. 

توانسته است ارتباط    کردیرو ن یاند. اه شدعه مطال یکنونران دو یعاقو  یعاجتما ترسب بلکه در   ،یعزاتناطور  به   نه ی ومعن میهامف

 د.روشن کن یترطور ملموسکاربران را به  ی ومعن ۀتجرب ت یفیو ک معاصر  یفرهنگ-یمساجد، تحولات اجتماع یمعمار انیم

پژوهش    ی هاافته یاست.    ی مذهب  یفضاها  یمعمار  یطراح  ی برا  یعمل  ی ها و کاربردهادلالت   ۀ با ارائ  حاضر  پژوهش   ت، یدرنها

سازمان   ،یحس  یهامساجد، توجه خود را به جنبه   یباشند تا هنگام طراح  زانیرمعماران و برنامه   ی برا  یمؤثر  یراهنما  توانندیم
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ن  ییفضا ادراک   ی ازهایو  ا  یمتنوع  با  کنند.  نه   نیکاربران معطوف  پژوهش حاضر  غننگرش،  به  نظر  تری تنها  دانش    ی شدن 

  و   ترده یچیپ  یازهای است تا بتوانند ن  کرده فراهم    یعباد  ی بهتر فضاها  یطراح  یرا برا  نهیرسانده، بلکه زم  یاری  یمذهب  یمعمار

 کنند. نیمعاصر را تأم ۀجامع تره یچندلا

 ادبیات پژوهش

 ادراکی و رفتاری در زنان و مردان  تفاوت

 اجتماعی   مثل  عواملی  تأثیرتحت   که  دارد   متعددی  هایجنبه   و   بوده توجه  قابل   مردان  و  زنان  میان  محیطی  ادراک   هایتفاوت 

  ها نگرش  معمولاً  زنان  که  اند داده   نشان  هاپژوهش .  گیردمی  قرار  ایدئولوژیک  هایچهارچوب  و   شناختی  هایپردازش   شدن،

Zelezny et al, 2000; ) دهندمی نشان  مردان  به   نسبت زیستیط مح از  محافظتۀ نگرانی و یندرزم تریقوی  رفتارهای  و

Chan et al,  ;Xiao & McCright, 2012 ;McCright & Sundström, 2013 ;Buckingham, 2000

 ;Plavsic, 2013 ;Economou & Halkos, 2020 ;Mohai, 1992 ;Bord & O’connor, 1997 ;2019

Sakellari & Skanavis, 2013 ;Wang, 2022 ;Mandarić & Hunjet, 2023.)  محیط   به  نسبت  معمولاً  زنان  

  جزئیات   بر  تمرکز  به   بیشتری  تمایل  زنان  این،  بر  افزون.  (Hunter et al, 2004دهند )می   نشان  بیشتری  حساسیت  خود  از

  کلی  دید  به  بیشتر مردان کهیدرحال کنند،می بررسی بیشتری  دقت با را محیطی جزئیات معمولاً زنان .دارند خود  محیط دقیق

 معماری  طراحی  در  ها ویژگی  این   گرفتن  نظر  در  اهمیت  ادراک،  نحوۀ   در  توجه قابل   هایتفاوت  این .  دارند  توجه   فضا  از   جامع  و

)  درگیر  را   کاربران  همه   توجه  و   حواس   مؤثری   شکل  به   بتوان  تا  کندمی   برجسته   را  ,Khaleghimoghaddamکرد 

 (.Haselsteiner, 2021دارند ) داخلی محیط کیفیت از متفاوتی برداشت مردان  و (. همچنین زنان 2023

 معنویت در زنان و مردان 

(. Kirschner, 2003کند )می پیدا  معنا جنسیت  و نژاد از فراتر و  است اعمال قابل زنان،  و  مردان از اعم همه،   برای معنویت

  احساسات،   ابراز  مانند   عواملی  تأثیرتحت   که   است   زنان   و   مردان  بین   چشمگیری  های تفاوت   دهندۀ نشان   معنویت  بررسی

)می  تجربه   متفاوتی   های شکل   به   مردان  و  زنان   توسط   معنویت .  دارند  قرار  فردی   رشد  و   اجتماعی  تعاملات  ,Kingشود 

Wilson, 2015; Gersch, 2013 ;2008مطالعات  برخی  از  بالاتری  سطوح   معمولاً  زنان   که   است   آن   از   حاکی  (. 

. کنند تمرکز معنویت کاربردی هایجنبه  بر بیشتر است ممکن مردان کهیدرحال  گذارند،می نمایش  به را معنوی هایویژگی

  نشان  خود از را معنویت از کمتری سطوح زنان با مقایسه در معمولاً مردان .پردازندمی هاتفاوت  این تشریح به  زیر هایبخش

  مذهبی   هایشیوه  و رویکردها   با   تقابل  در   متعالی،  نهادی  عنوان به  زنان   مذهبی  زندگی  (.Garfield et al, 2013دهند )می

  معنویت   با  مرتبط   هایارزش  و   ها روش  باورها،  ها،نگرش  در   چشمگیری  های (. تفاوت Mazzonis, 2007دارد )   قرار  مردان

  که   است  حالی  در  این   و   کنند   تلقی  «زنانه»   ایپدیده   را  ایمان  دارند  تمایل  مردان  ،معمول  طور. به شودمی  دیده   هاجنسیت   بین

  تمایل  معمولاً زنان (. Smythe, 2014 ;Zepp, 2016دهند )می  نشان  بیشتری   مذهبی  وابستگی  مردان، با  مقایسه  در  زنان،

 (.Bryant-Davis et al, 2014دهند )می نشان  مذهبی هایفعالیت  در مشارکت و  حمایت در  مردان به نسبت   بیشتری

 های رفتاری در جنسیت معماری و تفاوت 

 با زنان و مردان تعامل و درک نحوۀ  درباره  را ارزشمندی هایدیدگاه  جنسیت با مرتبط رفتاری هایتفاوت  و معماری مطالعۀ

Antunes, ; Wheeler, 2004کند )  توجه   جنسیتی  رفتاری  های تفاوت   به   باید   معماری  .دهد می  ارائه   شده ساخته   های محیط
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(.  Lelhaj & Moosavi, 2015 ;Lico, 2001کند )می  ایفا   جنسیتی  رفتارهای  تقویت  و  بازتاب  در  مهمی  نقش  معماری  (.2022

  بر   جنسیتی  هاینقش .باشد  تأثیرگذار   معماری  از  افراد  برداشت  نحوۀ   بر  تواند می   جنسیت  که  است   آن  از  حاکی  هاپژوهش 

  خانگی   هایمحیط   با   بیشتر  زنان  و   عمومی  فضاهای  با  اغلب  مردان  کهطوری به   هستند،  تأثیرگذار  فضاها  از  استفاده   و  طراحی

 مختلف  های فرهنگ  و   دارد   اهمیت  معماری  فضای  و   جنسیت   بین   رابطۀ (.Yelamali & Ulhe, 2023)  شوندمی  شناخته  مرتبط

 معماری  (.Ülkü, 2018اند )داده   شکل  جنسیت  مبنای   بر  داخلی  های محیط   در  فضایی  تفکیک  با   را   رابطه   این   تاریخی طور  به 

 زن   معماران  ،معمول  طوربه (.  Wheeler, 2004باشد )  داشته   توجه  هاجنسیت   میان  زندگی  متنوع   هایشیوه   و   هاهویت   به   باید

 تر برجسته  شناسیزیبایی  به  غالباً  مرد  معماران  کهیدرحال  هستند،  مندعلاقه  جزئیات  بر  متمرکز  وتر  کوچک  هایطراحی   به  بیشتر

 (. Niculae, 2012دارند ) گرایش تاریخی  هایسبک و

 معماری معنوی مساجد 

شود، بلکه هدف اصلی آن ایجاد فضایی است  معماری مساجد در سنت اسلامی فقط به ساخت یک مکان عبادت محدود نمی

ای از  ن هدف از طریق مجموعه . ایها تقویت کندکه حس معنویت، آرامش درونی و ارتباط با امر قدسی را در دل انسان

 ;Nasr, 2008)  کند که هرکدام نقش خاصی در ایجاد و تقویت این حس معنوی دارندعناصر معماری و فضایی تحقق پیدا می

Habibi, 2011 .) و توجه بیننده را به امر متعالی   گیردمی  عنوان نمادی از آسمان و وحدت الهی، در رأس مسجد قرارگنبد، به

و مسجد را    کنندمیف منتشر  هایی از دعوت الهی، صدای اذان را به اطراها نیز، همچون نشانه کند. مناره و آسمانی جلب می

کنند. محراب، با تعیین جهت قبله، نقش مرکزی در تمرکز روحی نمازگزاران به مکانی برای اتصال زمین به آسمان تبدیل می

بخش های آرام ها با طراحیشبستان   (.Sajjadi, 2013; Pakzad, 2012معنویت است )  یسوها به گر آن کند و هدایت ایفا می

ای میان فضای  ها نقش واسطهند. ایوان کنخود، محیطی مناسب برای خلوت، عبادت و تأمل روحی برای نمازگزاران فراهم می

از سوی دیگر، حیاط  .  کنندهای روزمره دعوت میداخلی و بیرونی مسجد دارند و فرد را به ورود به جهانی متفاوت از فعالیت

ها، پیوندی مستقیم میان انسان و مظاهر خلقت الهی  درختان و گلمرکزی مسجد با حضور عناصر طبیعی همچون حوض آب،  

 . (Ghobadian, 2006; Bahraini, 2011)نماید  کند که حس نزدیکی به طبیعت را با معنویت تلفیق می برقرار می

 شمار به  الهی  صفات  و  پایانیبی   نظم،  از  نمودهایی  هستند،  نمایان  هاسقف  و  دیوارها  بر  غالباً  که  اسلیمی  و  هندسی  نقوش

 با  را  شناسیزیبایی  حس  دینی،  هایپیام   و  بصری  زیبایی  ترکیب  با  قرآنی  آیات  نویسیخوش  خطوط  آن،  کنار  در.  آیندمی

  افراد   به  درونی  نظم  حس  انتقال   و  ذهنی  آرامش   ایجاد  به   نیز  مسجد  معماری  در  فضایی  تقارن.  رساندمی  کمال  به  معنوی  مفاهیم

 ,Motahari)  شودمی  محیط  به  نمازگزاران  بیشتر  تعلق  و  امنیت  نزدیکی،  موجب  انسانی  اصول  با  طراحی  و  کندمی  کمک

2004; Naeibi, 2016.)  تقویت   را   الهی  وحدت  و  یگانگی  بر  تمرکز  غیرضروری،  عناصر  حذف  با   مساجد  توحیدی  معماری  

  اندیشی ژرف   به  را افراد  ها،فرم  طراحی  در  اعتقادی  مفاهیم  و  دینی  هایداستان  تلفیق  با  محورروایت  معماری  همچنین.  کندمی

  مسجد   به  طبیعی  نور  شده کنترل   ورود(.  Shirazi, 2010; Aliakbari, 2014)  خواندفرامی  اسلام  تاریخ  و  ایمانی  معناهای  در

  بخشدمی  ویژه   معنایی  عبادت   فضای  به   و   شودمی  محسوب   الهی  هدایت  نماد  روحانی،  و   قدسی  ایجلوه   القای   ضمن

(Nourbakhsh, 2012 .) 
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  تواند می   موزون   و  رسا  صدای   کند؛می  ایفا   قرآن  ین نشدل   تلاوت   ایجاد  در  مهمی  نقش   مسجد  فضای  طراحی  در  ۲صوت   به   توجه 

  و   کندمی  زنده   را  معنوی   خاطرات  نیز   و...  گلاب   مانند  سنتی  عطرهای   از   استفاده .  دهد  افزایش   را   نماز  معنوی  تجربۀ   عمق

  موجب   سنگ  یا  آجر  چوب،  همچون  طبیعی  مصالح  از  گیریبهره .  کندمی  ایجاد   عبادت  فضای  و   فرد  میان  عمیقی  حسی  ارتباط

  و   ذهنی  سکون  ایجاد  به   ملایم  هایرنگ  کاربرد  کهدرحالی  شود،می  الهی  خلقت  و   طبیعت  با   مستقیم  ارتباط   حس  ایجاد

  و   اسرارآمیز حالتی  مسجد فضای در  روشن و  سایه بازی  (.Saffarzadeh, 2013; Zare, 2011) کندمی کمک محیط آرامش

 تمرکز   امکان  جسمی،  آسایش  کردن  فراهم  با   نیز  طبیعی  تهویۀ.  کندمی  تداعی  را  قدسی  حضور  که  کندمی   ایجاد  رمزآلود

 تحریک  را  لامسه  حس  دیوارها  و  مصالح  در  هابافت   تنوع  این،  بر  افزون.  دهدمی  ارائه  نمازگزاران  به  را  عبادت  هنگام  ترعمیق

 (. Tahmasbi, 2018)  دهدمی افزایش را  ذهن توجه میزان و کندمی

  در   معنوی   ۀتجرب   آن  در  که   کنندمی  ایجاد  نیز  جمعی  محیطی  بلکه   کنند،می  فراهم  عبادت  برای  فردی  فضایی  تنها نه   مساجد

  برای  هاییکانون   به دینی  آموزش  و  وگوگفت   برای  هاییفرصت   ارائۀ  با  هامکان  این.  کندمی   پیدا  بیشتری  عمق  دیگران  کنار

  مسئولیت  و  تعلق  حس مساجد، مدیریت  در افراد  داوطلبانه  مشارکت همچنین، . شوندمی تبدیل جامعه معنوی  و  فکری ارتقای

  داشته   ایویژه   جایگاه   مردم  روزمرۀ   زندگی  در  باید   مسجد  (.Eslami, 2012; Fattahi, 2017)  کندمی   تقویت  را  آنان  اجتماعی

  به   را  مسجد  اجتماعی،  خدمات  ارائۀ  و  آموزشی  هایکلاس   کتابخانه،  وجود  نظیر  متنوع  کارکردهای  از  گیریبهره .  باشد

  را   فضا  این   و  مردم میان  همبستگی نیز  مسجد   به   آسان  دسترسی   و  مکانی  نزدیکی.  کندمی تبدیل  محله   در  فعال  و پویا  اینقطه 

  حضور   برای   احترام  با   و   امن  فضایی  بانوان،   خصوصی  حریم  حفظ  برای   مناسب  شرایطی  ایجاد  این،   بر  علاوه .  سازدمی  ترعمیق

 چراکه  است؛  مهم  بسیار  نیز  هانسل   میان  ارتباط  ایجاد  در  مسجد  نقش  (.Koushki, 2015; Rezaei, 2014)  آوردمی  فراهم  آنان

  میان   پیوندی  مسجد،  طراحی  در  بومی  نمادهای   از  استفاده .  کندمی  فراهم   را  فرهنگی  و   دینی   معنوی،  تجربیات   انتقال   زمینۀ

  را   تاریخ و  هاآموزه   دربارۀ   تفکر  معماری،  در  دینی  داستانی  عناصر  از   گیریبهره  و  کندمی  ایجاد  دینی   باورهای  و   ملی  هویت 

  های فعالیت  و  طراحی  درفهم  قابل  و  ساده   زبانی  از  استفاده   و   مذهبی  اصول  رعایت  یت،. درنهاانگیزدبرمی  مخاطب  ذهن  در

در    (.Rahnamai, 2019)  کنند  برقرار  ارتباط  معنوی  محیط   این  با  یراحتبه   بتوانند  جامعه  اقشار  تمام  شودمی  موجب  مسجد

 است.  شده   ارائهدر ایجاد/ارتقا حس معنوی در امکان مذهبی   مؤثرهای ادامه، کلیاتی از شاخصه 

 های مؤثر در ایجاد حس معنوی در مساجدشاخصه :  (2شمارۀ ) جدول

ف 
ردی

 

مؤلفه 
 

 نمونه کاربرد در مساجد  شاخصه 

۱ 

ی 
د

کالب
 

 الهی  وحدت و  آسمان نماد -گنبد 
استفاده از گنبد مرکزی برای تمرکز بصری و القای بزرگی 

 خداوند

 الهی  دعوت به اشاره -ها مناره ۲
گذاری حضور مکان  گویی و نشانهساخت مناره برای اذان

 مقدس

 کاری و تزئینات برای تأکید بر قبلهمحراب با کاشی  ۀتعبی عبادت تمرکز و  گیریجهت  -محراب  ۳

 
2Acoustic . 
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 طراحی فضای سرپوشیده با نور کم برای نیایش آرام عبادت  و  خلوت برای مناسب فضای -شبستان  4

 ایجاد ایوان ورودی برای ورود تدریجی به فضای معنوی  بیرون  و  درون میان، واسطۀ -ها ایوان 5

 فضای باز با حوض آب و درخت برای آرامش روانی طبیعت  با ارتباط -حیاط مرکزی   6

 هاپایان بر کاشی های تکرارشونده و بی استفاده از طرح الهی  نظم نماد -نقوش هندسی و اسلیمی  ۷

 آیات قرآنی در سر در ورودی یا داخل محراب معنوی زیبایی  انتقال -نویسی قرآنی خطوط خوش  ۸

 ها ها و شبستانطراحی پلان متقارن در جانمایی ایوان ای نظم درونیالق -تقارن فضایی  9

 ها و فضای نشستن متناسب با حضور فردی ابعاد درها، طاق  تعلق و  نزدیکی  احساس -مقیاس انسانی  ۱0

 های ساده و یکپارچه برای تقویت تمرکزاستفاده از فرم وحدت بر تمرکز برای اضافی  عناصر حذف -توحید در ساختار  ۱۱

 طراحی پلان یا نما با الهام از مفاهیم مانند نور یا وحدت مفهوم با هایی فرم -محور معماری روایت ۱۲

۱۳ 

ی 
حس

 

 ها و نورگیرها برای ورود تدریجی نور استفاده از پنجره قدسی  حس -نور طبیعی کنترل شده 

 های بلند و گنبد برای پژواک صدای اذان یا قرآن طاق یننشدل  تلاوت - مناسب ( Acoustic)صوت  ۱4

 پخش بوی خوش در شبستان یا ورودی در هنگام مراسم  معنوی حافظه تحریک -عطر خوش )عود، گلاب(   ۱5

 استفاده از سنگ، چوب یا خشت در دیوارها و کف خلقت با تماس حس -مصالح طبیعی  ۱6

 ای، سفیدهایی مانند آبی، فیروزهگیری از رنگبهره ذهنی  سکون القای -های آرام  رنگ ۱۷

 فضاهایی با تضاد نور و سایه برای تعمیق حضور ذهنی  قدسی  حضور و  رمزآلودگی  حس -روشن سایه ۱۸

 هاها و روزنهاستفاده از جریان هوا از طریق پنجره عبادت در جسمی  آسایش -تهویه طبیعی  ۱9

 لمس های قابل تراشی دیوارهای با کاشی برجسته یا چوب تمرکز و  لمس تحریک -های متنوع بافت ۲0

۲۱ 

ی 
جتماع

ا
-

ی 
فرهنگ

 

 نماز جماعت ۀهای بزرگ برای اقامشبستان جمعی  معنویت تجربۀ -فضای جمعی برای عبادت  

 های بحث یا آموزش قرآن اختصاص فضاهایی برای حلقه وگو یا آموزش دینی محل گفت ۲۲

 ریزی یا امور فرهنگی حضور فعال افراد در نظافت، برنامه اجتماعی  تعلق حس -مشارکت داوطلبانه  ۲۳

 ترکیب مسجد با کتابخانه، مدرسه یا فضای فرهنگی  روزمره  زندگی  با عبادت تلفیق -تنوع عملکرد  ۲4

 ساخت مسجد در مسیرهای عبور روزانه و دسترسی آسان جامعه  و  محله  دل در  مسجد -دسترسی عمومی  ۲5

 مرتبط برای حضور بانوان  حالینهای جداگانه و درعبخش آرام و  امن فضای  ایجاد -حریم خصوصی )برای بانوان(  ۲6

 معنوی  حس و  تجربه انتقال -ها ارتباط بین نسل ۲۷
حضور کودکان، جوانان و سالمندان در یک مکان 

 مشترک

 های برگرفته از فرهنگ محلی در تزئیناتها و رنگطرح دینی و  ملی  هویت میان پیوند -نمادهای بومی  ۲۸

 های قرآنی یا زندگی پیامبر در نقوشبازنمایی داستان طراحی  در مفاهیم حضور -های دینی روایت ۲9

 طراحی مکان مناسب برای مراسم دعا، افطار، عزاداری هاآیین اجرای بستر -رعایت آداب مذهبی   ۳0

 فهم و درک باشند هایی که برای عموم قابل نمادها و فرم اقشار همۀ با پذیریارتباط -فهم زبان قابل ۳۱
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 روش پژوهش 

در این پژوهش، برای  یمایشی بوده است.  پ  صورتبه تحلیل و در بخش دوم  -توصیفی   صورتبه روش پژوهش در مرحلۀ اول  

کالبدی، حسی و    ی هاشاخصه مرتبط با مؤلفه   ۳۱یافته استفاده شد که شامل  آوری اطلاعات از یک پرسشنامه ساختجمع

ای )از کاملاً مخالف تا کاملاً موافق(  درجه 9فرهنگی در معماری مساجد بود. هر شاخصه بر اساس مقیاس لیکرت  -اجتماعی

گرفت قرار  ارزیابی  توسط   .مورد  اجرا  از  پیش  پرسشنامه  محتوایی  حوز  5اعتبار  در  درزمینۀ   معماری  ۀ متخصص 

آماری    ۀجامع أیید قرار گرفت.تمورد  ضریب آلفای کرونباخ    ۀ پایایی آن نیز با محاسب  همچنین  . تأیید شد  محیطیشناسیروان 

کردند. مراجعه میشهر یاسوج    های فرهنگی به مساجد پژوهش شامل نمازگزاران و افرادی بود که برای انجام عبادت و فعالیت 

نمون به   ۲۸۲نهایی    ۀ حجم  جنسیتی  ازنظر  که  بود  شامل  نفر  مساوی  و    ۱4۱طور  میمرد    ۱4۱زن  شامل  سنی  شودرا  بازه   .

برای انتخاب  شود. میسال مشاهده    59تا    4۳و بیشترین فراوانی در گروه سنی    استسال متغیر    ۷۱تا    ۲۱کنندگان بین  شرکت

ای مناسب از کاربران مساجد با تنوع جنسیتی و سنی مختلف  استفاده شد تا نماینده و در دسترس  ها از روش هدفمند  نمونه 

برای بررسی پایایی پرسشنامه، ضریب   .گرفت  انجام SPSS افزارها با کمک نرم ها، تحلیل آوری داده پس از جمع  .فراهم شود

منظور شناسایی ساختار به  شد.آلفای کرونباخ محاسبه شد و روایی ابزار نیز از طریق ارزیابی محتوایی توسط متخصصان تأیید  

همچنین برای بررسی تفاوت معنادار میان  .  استفاده شد  Varimax)روش چرخش  (عاملی پرسشنامه، از تحلیل عاملی اکتشافی  

علاوه بر این، جهت ارزیابی معناداری میانگین   . مستقل اجرا شد t ها، آزمونهای جنسیتی در رابطه با میزان تأثیر شاخصه گروه 

ای بهره گرفته شد. توصیف آماری شامل میانگین، انحراف معیار و  نمونه تک t ها نسبت به مقدار فرضی، از آزمونشاخصه

 د. شحلیل ارائه  درصد فراوانی نیز در فرآیند ت 

 تحلیل و بحث 

 مشخصات جامعۀ آماری

. اندکرده   مراجعه  مساجد  به  فرهنگی  و  عبادی  امور  انجام  برای   که  است  بوده   افرادی  از  نفر  ۲۸۲  شامل  پژوهش  این  آماری  جامعه

نمونه  که  آن  مساجد  در  )مسجد  آورجمعها  یاسوج  شهر  در  شد  مسجدالزمانصاحبی  مسجد    فاطمه  )عج(،  الزهرا)س(، 

  در   فعال  کنندگانشرکت  و   نمازگزاران  میان  از   و  دسترس  در  روش   به   گیرینمونه   (.۱  ۀ شمار  ری)تصودانشگاه یاسوج( بودند  

.  اند بوده (  درصد 50)  زن  نفر  ۱4۱  و(  درصد 50)  مرد  نفر  ۱4۱  تعداد،  این  مجموع  از.  است  گرفته  صورت  فرهنگی  هایبرنامه

  مشاهده   سال  59  تا  4۳  افراد  یعنی  سالیانم  گروه   در  سنی  تمرکز  بودند. بیشترین  سال  ۷۱  تا  ۲۱  بین   کنندگانشرکت  سنی  بازه 

 کارشناسی  مدرک   دارای  هاآن  اکثر  است؛   بوده توجه قابل  نیز کنندگانشرکت بیشتر  تحصیلات  سطح  آن،   بر علاوه .  شودمی

 نحوۀ  بر  مؤثر نقشی  تواند می  تحصیلات میزان  این. است  آماری جامعۀ این  بین  در  بالا  نسبتاً سواد  سطح دهندۀ نشان   که اند بوده 

 . باشد  داشته مسجد فضای در افراد  معنوی حس تجربۀ   و درک
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 مطالعه  مورد  مساجد(: 1)  ۀشمار ریتصو

 

 

 آماری پژوهش  ۀهای توصیفی جامع ویژگی (:3) شمارۀ جدول

تعداد کل  

 نمونه 
 دامنه سنی  جنسیت 

توزیع سنی بر اساس  

 جنسیت 
 تحصیلات بر اساس جنسیت 

  ۀنحو

آوری جمع

 اطلاعات 

28
2

 
فر

ن
 

۱4
۱

 
د )

مر
فر 

ن
50%)

 

۱4
۱

 
ن )

ر ز
نف

50%)
 

۲۱ 
تا 

۷۱ 
ال 

س
 

 ن:مردا

 ( %۱4.۲نفر ) ۲0سال:  ۳0–۲۱ 

 ( %۲۱.۳نفر ) ۳0سال:  4۲–۳۱ 

 ( %46.۱نفر ) 65سال:  59–4۳ 

 ( %۱۸.4نفر ) ۲6سال:  ۷۱–60 

 :مردان

 ( %۲4.۸نفر ) ۳5دیپلم: 

 (%56.۷نفر ) ۸0کارشناسی: 

 ( %۱۸.4نفر ) ۲6کارشناسی ارشد: 
 

ونه
نم

س 
ستر

ر د
ی د

گیر
 

 :زنان

 ( %۱5.6نفر ) ۲۲سال:  ۳0–۲۱ 

 ( %۱۸.4نفر ) ۲6سال:  4۲–۳۱ 

 (%44نفر ) 6۲سال:  59–4۳ 

 (%۲۲نفر ) ۳۱سال:  ۷۱–60 

 :زنان

 ( %۲۱.۳نفر ) ۳0دیپلم: 

 (%5۳.۲نفر ) ۷5کارشناسی:  

 ( %۲5.5نفر ) ۳6کارشناسی ارشد: 
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 ایایی و روایی پرسشنامه پ

 این  در.  است  شدهی  آور جمع  محیطی   شناسی روان درزمینۀمعماری   هایحوزه  متخصصان  از  نفر  پنج   نظرات  محتوا،  روایی   ارزیابی   برای

. گرفتند  قرار  ی موردبررس  مؤلفه  هر  با  تناسب  و   مفهومی   وضوح  پژوهش،هدف    با  ارتباط  یعنی   اصلی   معیار  سه  به  توجه  با  هاگویه  فرایند،

؛  داشتندموردنظر    هایمؤلفه  با  مناسبی   ارتباط  و   شدند  داده  تشخیص  معتبر  محتوایی ازنظر    هاگویه  تمام  خبرگان،  این   نظرات  اساس بر

 مورد کرونباخ آلفای  از استفاده با پرسشنامه همچنین پایایی   . است یید شده تأ پرسشنامه محتوایی  روایی  که گرفت نتیجه توانمی  بنابراین،

  دهندۀ نشان  اعداد  بوده است. این  0.۸۸9  با  برابر  پرسشنامه  کل  کرونباخ  آلفای  که  دادند  نشان  نتایج  (.4گرفت )جدول شمارۀ    قرار  ارزیابی 

 مطلوبی   بسیار  سطح  انسانی   علوم  مطالعات  برای  مقادیری  چنیناند.  مؤلفه   هر  در  هاگویه   میان  مناسب  همبستگی   وجود  و   بالا  بسیار  پایایی 

 . دهندمی  ارائه را ابزار اعتمادپذیری از

 

 پایایی پرسشنامه بر اساس آلفای کرونباخ  (:4شمارۀ ) جدول

 سطح پایایی (α) آلفای کرونباخ هاتعداد گویه  هامؤلفه  ردیف 

 بسیار بالا 0.95۱ ۱۲ کالبدی  1

 بسیار بالا 0.9۲۷ ۸ حسی  2

 بسیار بالا 0.94۷ ۱۱ فرهنگی -اجتماعی  3

 قبول خوب و قابل 0.۸۸9 ۳۱ کل پرسشنامه  4

 

 ( تحلیل عاملی اکتشافیشاخصه ) 31أیید سه عامل اصلی از تاستخراج و 

  مسجد   معماری  در  معنوی  تجربۀ  که  شاخصه  ۳۱  میان(  ها عامل)  زیرین  ساختار  شناسایی( باهدف  EFA)  اکتشافی  عاملی  تحلیل

 KMOشاخص  از  تحلیل،   این   در  گیرینمونه   کفایت  بررسی  ، برای5مطابق با جدول شمارۀ  .  شد  انجام  دهند، می  توضیح  را

(Kaiser-Meyer-Olkin  ) موجود،   معیارهای اساس   بر که   است   0.9۱با    برابر   شاخص این   از   آمده دستبه   مقدار .  شد استفاده  

– 0.6قبول )قابل  ،(0.6  از  کمتر)  ضعیف:  شامل  معیارها  این.  گیردمی  قرار(  Meritorious to Marvelous)  »عالی«  سطح  در

لحاظ    از   پژوهش  این  هایداده   بنابراین،؛  هستند(  0.9از    بیشتر)   عالی  و(  0.9  –0.۸  )  خوب  بسیار  ،(0.۸  –0.۷  )  خوب  ،(0.۷

 . برخوردارند عاملی تحلیل  انجام  برای  مطلوبی شرایط  از هاشاخص  میان  همبستگی سطح و  نمونه  حجم

 

 KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) (: شاخص 5شمارۀ ) جدول

 شاخص آماری 
مقدار  

 شدهمحاسبه 

 سطح معناداری

(Sig) 
 تفسیر 

نمونه ) کفایت   (گیریشاخص 

KMO 

 . ونه برای تحلیل عاملی مناسب استنم کفایت -عالی  — 0.91

Bartlett’s Test of Sphericity χ² = 4285.6 p < 0.001 

 تحلیل  برای  آماریازنظر    همبستگی   ماتریس  -معنادار  

 .استقبول قابل عاملی 
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  دارد،   اشاره (  Eigenvalue > 1)  یک   از  تربزرگ  ویژه   مقدار   تعیین   به  که   Kaiser  معیار  اساس  بر   6بر اساس جدول شمارۀ  

  کلیدی   هایعامل  عنوان به   اصلی  عامل  سه  آماری،  تحلیل  این  در.  است  شده   مشخص  شده استخراج  اصلی  هایعامل  تعداد

  واریانس   از  توجهقابل  پوشش   این.  کنند  تبیین  را   هاداده   واریانس  از   درصد  6۸  از  بیشدرمجموع    اند توانسته   که   اندشده   انتخاب 

 .هاستداده  پیچیدگی کاهش  در مدل قبول قابل عملکرد و  مناسب کفایت دهندۀ نشان 

 

 هاو تعیین تعداد عامل  (Eigenvalues) مقدار ویژه(:  6جدول شمارۀ )

 واریانس تجمعیدرصد  شده درصد واریانس تبیین  (Eigenvalue) مقدار ویژه عامل

1 ۱۲.۸ 4۱.۳ 4۱.۳ 

2 5.۱ ۱6.5 5۷.۸ 

3 ۳.۳ ۱0.6 6۸.4 

 

  کالبدی   جنبۀ   ،اول  عامل.  کرد  بندی تقسیم   کلی  دستۀ  سه   در  توان می  را   عاملی  تحلیل  ، تفسیر۷مطابق با نتایج جدول شمارۀ  

  تناسبات   و   تزیینات  ساختارها،  ها، فرم  با   مرتبط   هاییگویه  شامل  عامل  این   پردازد.می  نمادین  و   فضایی  معماری  به   و   دارد

  تقارن   و  محراب  مناره،  گنبد،  مانند  معماری  عناصر  طریق   از  معنوی  درک  با  مستقیمطور  به   هاویژگی  این.  است  معماری

  معنویت   گانهپنج   حواس  از   استفاده   و   زیباشناسانه   ادراک  طریق   از   که  دارد   اختصاص  حسی  هایجنبه   به   دوم،  عامل.  اندمرتبط

  که   اندشده   لحاظ  قرآنی  صوت  و  خوش  بوی  آرام،  هایرنگ   طبیعی،  نور  مانند  هاییگویه   بخش،  این  در.  کندمی  منتقل  را

  این   است؛   مرتبط   فرهنگی -اجتماعی  جنبۀ  با   نیز  سوم  عامل.  دارند  انسان   های حس  طریق  از  را   معنوی  تجربۀ   القای   توانایی

  بانوان،   حریم  جمعی،  فضای   همچون  هاییگویه .  دارد  توجه  فرهنگی   هویت  و   مشارکت  آموزش،  اجتماعی،  تعامل  به   عامل

  معنوی   تجربۀ   در  فرهنگ  نقش   و   انسانی   ارتباط  بر  که  گیرندمی  قرار  دسته   این  در  فهمقابل  زبان   و  دینی  هایروایت   وگو،گفت 

 .دارند تمرکز

 (Varimax بارهای عاملی )با چرخش مقادیر  (:7شمارۀ ) جدول
ف 

دی
ر

 شاخصه  
 1عامل  

 ( )کالبدی

  2عامل  

 ( )حسی

-)اجتماعی   3عامل  

 ( فرهنگی
 نام عامل

 ۱عامل  0.۲۱۳ 0.۱۱۲ 0.۷۸۱ الهی  وحدت و  آسمان نماد -گنبد  1

 ۱عامل  0.۲۳۷ 0.۱0۲ 0.۷4۳ الهی  دعوت -ها مناره 2

 ۱عامل  0.۲6۲ 0.09۸ 0.۷5۲ عبادت گیریجهت  و  تمرکز -محراب  3

 ۱عامل  0.۲۸4 0.۲۱۸ 0.۷0۱ معنوی  خلوت فضای -شبستان  4

 ۱عامل  0.۲۱۱ 0.۱95 0.۷۱۳ بیرون و  درون واسطه -ها ایوان 5

 ۱عامل  0.۲0۸ 0.۲04 0.6۸۷ گراییطبیعت  -حیاط مرکزی   6

 ۱عامل  0.۲0۱ 0.۱6۳ 0.۷۳۲ نقوش هندسی و اسلیمی  7

 ۱عامل  0.۲4۷ 0.۱۷۷ 0.۷0۱ نویسی قرآنیخطوط خوش  8
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 ۱عامل  0.۲۲۸ 0.۱44 0.۷۱9 تقارن فضایی 9

 ۱عامل  0.۱95 0.۲۱۸ 0.6۸۲ تعلق احساس -مقیاس انسانی  10

 ۱عامل  0.۱9۳ 0.۱۸5 0.۷۱۱ اضافی  عناصر حذف -توحید در ساختار  11

 ۱عامل  0.۲4۲ 0.۱9۷ 0.66۸ محور معماری روایت 12

 ۲عامل  0.۱۸۳ 0.۷4۱ 0.۱6۸ شدهنور طبیعی کنترل 13

 ۲عامل  0.۱۳۳ 0.۷۷۸ 0.۱09 قرآن  تلاوت -صوت و آکوستیک  14

 ۲عامل  0.۱0۱ 0.6۸۲ 0.09۸ ( عطر خوش )عود، گلاب 15

 ۲عامل  0.۱۲9 0.۷۲۳ 0.۲۲۲ خلقت با تماس حس -مصالح طبیعی  16

 ۲عامل  0.۱۱۳ 0.۷۳4 0.۱۸4 ذهنی   سکون -های آرام  رنگ 17

 ۲عامل  0.۱0۸ 0.۷0۸ 0.۱۷۷ رمزآلودگی  -روشن سایه 18

 ۲عامل  0.۱۳۲ 0.66۳ 0.۲۱۳ طبیعی  ۀتهوی 19

 ۲عامل  0.۱۲5 0.69۱ 0.۲۳۸ لمسی  تمرکز -های متنوع بافت 20

 ۳عامل  0.۸۱۳ 0.۲0۱ 0.۲0۳ فضای جمعی عبادت  21

 ۳عامل  0.۷44 0.۱6۷ 0.۱9۱ محل آموزش دینی  22

 ۳عامل  0.۷۸۲ 0.۱۳۸ 0.۱۷۲ مشارکت داوطلبانه 23

 ۳عامل  0.۷۷۳ 0.۱95 0.۱۸۸ عبادت و  زندگی  تلفیق -تنوع عملکردی   24

 ۳عامل  0.۷۱۱ 0.۱6۲ 0.۲۱۱ دسترسی عمومی  25

 ۳عامل  0.۷0۳ 0.۱۳۲ 0.۲۲9 حریم خصوصی بانوان  26

 ۳عامل  0.۷6۱ 0.۱۲4 0.۱۷۸ ارتباط بین نسلی 27

 ۳عامل  0.۷4۷ 0.۱۸۱ 0.۱۸۸ نمادهای بومی  28

 ۳عامل  0.۷۳4 0.۱۳4 0.۲04 های دینی روایت 29

 ۳عامل  0.۷69 0.۱5۸ 0.۱9۷ رعایت آداب مذهبی  30

 ۳عامل  0.۷5۲ 0.۱۲۲ 0.۱۸4 فهم برای اقشار مختلف زبان قابل 31

 

 عاملی  بار  دارای  هاگویه  تمام.  دارد  وجود  پرسشنامه  برای  قدرتمندی  عاملیسه  ساختار  که  داد  نشان  اکتشافی  عاملی  تحلیل

  این   بر.  بالاست  سازۀ   روایی  دهندۀ نشان   موضوع   این   که  بودند   ناچیز  بسیار  نیز  (cross-loading)متقاطع    بارهای   و   بودند   مناسب

  بعُد   سه  قالب   در  را   مسجد  معماری  در  زامعنویت   هایشاخصه   خوبیبه   است  توانسته   پرسشنامه  که  گرفت   نتیجه  توانمی  اساس،

 .کند بندیطبقه  اصلی

 

 های پژوهش در ایجاد حس معنوی بندی شاخصهبررسی معناداری و رتبه

  سطح  و   دارند   معنویت  حس  ایجاد   در   معناداری  نقش   هاشاخصه   همۀ   که  شد   مشخص  نهایی  تفسیر   ، در۸مطابق با جدول شمارۀ  

  تجربۀ   بر   دسته   این  زیاد  بسیار  تأثیر   دهندۀ نشان6.5۲تا  ۷.44بین    حسی  هایشاخصه   میانگین.  است  0.05از    کمتر  هاآن   معناداری
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  اهمیت   عبادت   برای  مناسب  فیزیکی/کالبدی  بستر   ایجاد  در  6.۱۸تا    ۷.۱0میانگین    با   نیز  کالبدی  هایشاخصه .  است  افراد  معنوی

  روح   هویت،  بر  چشمگیری  تأثیر  همچنان اما  دارند،  تریپایین  میانگین  فرهنگی-اجتماعی  هایشاخصه  هرچند.  دارند  ایویژه 

 . دهندمی نشان معنوی  مفاهیم انتقال  و گراییجمع

 اینمونه تک  t نهایی آزمون (: نتایج8شمارۀ ) جدول

ف 
دی

ر
 

 شاخصه 
میانگین  

 واقعی
 مؤلفه  (p) سطح معناداری t  آمار

 حسی  0.000 6۱.۸ ۷.44 شدهنور طبیعی کنترل 1

 حسی  0.000 60.۲ ۷.۳۸ صوت و آکوستیک مناسب  2

 حسی  0.000 59.6 ۷.۳۱ ( عطر خوش )عود، گلاب 3

 حسی  0.000 55.۷ ۷.۲5 مصالح طبیعی  4

 حسی  0.000 54.۳ ۷.۱۸ های آرام رنگ 5

 کالبدی  0.000 5۲.4 ۷.۱0 آسمان  نماد -گنبد  6

 کالبدی  0.000 4۸.۸ 6.9۷ عبادت  گیریجهت  -محراب  7

 کالبدی  0.000 4۷.۲ 6.9۱ الهی  دعوت -ها مناره 8

 حسی  0.000 46.9 6.۸۳ روشن قدسی سایه 9

 حسی  0.000 46.۳ 6.۸۲ تهویه طبیعی  10

 کالبدی  0.000 44.6 6.۷9 شبستان 11

 کالبدی  0.000 4۳.9 6.۷6 انتقالی فضای -ایوان  12

 حسی  0.000 4۱.۲ 6.۷۲ های متنوع لمسی بافت 13

 کالبدی  0.000 40.6 6.6۸ نقوش هندسی و اسلیمی  14

 کالبدی  0.000 ۳9.۸ 6.65 نویسی قرآنیخطوط خوش  15

 کالبدی  0.000 ۳۸.4 6.55 تقارن فضایی 16

 حسی  0.000 ۳6.۷ 6.5۲ ها فرم -رنگ و روایت  17

 کالبدی  0.000 ۳4.5 6.4۷ مقیاس انسانی 18

 کالبدی  0.000 ۳۳.9 6.4۱ توحید در ساختار 19

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۳۲.4 6.۳5 فضای جمعی عبادت  20

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۳۱.۱ 6.۳۲ محل آموزش دینی  21

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۳0.۸ 6.۲9 مشارکت داوطلبانه 22

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲9.6 6.۲5 تنوع عملکرد  23

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲۸.۳ 6.۲۲ حریم خصوصی بانوان  24

 کالبدی  0.000 ۲۷.5 6.۱۸ محور معماری روایت 25
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 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲6.۸ 6.۱5 نمادهای بومی  26

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲5.۲ 6.۱0 دسترسی عمومی  27

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲4.9 6.0۸ ها ارتباط بین نسل 28

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲4.۱ 6.04 های دینی روایت 29

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲۳.4 6.00 رعایت آداب مذهبی  30

 فرهنگی -اجتماعی  0.000 ۲۲.۸ 5.9۳ فهم زبان قابل 31

 

معنوی و    حس  تقویت  و  ایجاد  در  حسی  های شاخصه   برجسته  نقش  بیانگر  9جدول شمارۀ    ها درو شاخصه   هامؤلفه بندی  رتبه 

  عمل   معنوی  احساسات  گیریشکل   در   کلیدی   عنصری  عنوانبه   حواس   مستقیم   تجربۀ   که  دهد می   نشان  امر  این.  است  قدسی

  فیزیکی،  هایزیرساخت  عنوانبه   انسانی  مقیاس   و  تقارن  محراب،  گنبد،   همچون   کالبدی   عناصر  دیگر،  سوی  از.  کندمی

  تأثیرگذاری باوجود    فرهنگی-اجتماعی  هایشاخصه   یت،. درنهاکنندمی  فراهم  معنوی  تمرکز  و   آرامش   ایجاد   برای  شرایطی

 .کنندمی  ایفا را  پشتیبان  نقش  هامؤلفه  دیگر به نسبت   و  دارند قرار جدول  انتهای  در بیشتر  خود،

 های مؤثر بر ایجاد حس معنویت در معماری مساجدها و شاخصه بندی مؤلفهرتبه  (:9شمارۀ ) جدول

 هامؤلفه  ۀ رتب میانگین امتیاز  شاخصه  اصلی  ۀمؤلف  هاۀ شاخصه رتب

 ۱ ۷.44 شدهنور طبیعی کنترل حسی  1

 ۱ ۷.۳۸ صوت و آکوستیک مناسب  حسی  2

 ۱ ۷.۳۱ ( عطر خوش )عود، گلاب حسی  3

 ۱ ۷.۲5 مصالح طبیعی  حسی  4

 ۱ ۷.۱۸ های آرام رنگ حسی  5

 ۲ ۷.۱0 الهی  وحدت و  آسمان نماد -گنبد  کالبدی  6

 ۲ 6.9۷ عبادت تمرکز و  گیریجهت  -محراب  کالبدی  7

 ۲ 6.9۱ الهی  دعوت به اشاره -ها مناره کالبدی  8

 حضور و  رمزآلودگی  حس -روشن سایه حسی  9

 قدسی 

6.۸۳ ۱ 

 ۱ 6.۸۲ جسمی  آسایش -تهویه طبیعی  حسی  10

 و  خلوت برای مناسب فضای -شبستان  کالبدی  11

 عبادت

6.۷9 ۲ 

 ۲ 6.۷6 بیرون  و  درون میان واسطه -ها ایوان کالبدی  12

 ۱ 6.۷۲ تمرکز و  لمس تحریک - های متنوعبافت حسی  13

 ۲ 6.6۸ الهی  نظم نماد - نقوش هندسی و اسلیمی  کالبدی  14

  زیبایی  انتقال -نویسی قرآنی خطوط خوش  کالبدی  15

 معنوی 

6.65 ۲ 



 41 1405، بهار 38، شماره 10دوره  

 ۲ 6.55 درونی نظم القای -تقارن فضایی  کالبدی  16

 ۱ 6.5۲ (ها با مفهوم رنگ و روایت معنوی )فرم حسی  17

 ۲ 6.4۷ تعلق و  نزدیکی  احساس -مقیاس انسانی  کالبدی  18

 ۲ 6.4۱ وحدت  بر تمرکز -توحید در ساختار  کالبدی  19

 معنویت تجربۀ -فضای جمعی برای عبادت   فرهنگی -اجتماعی  20

 جمعی 

6.۳5 ۳ 

 ۳ 6.۳۲ وگو یا آموزش دینی محل گفت فرهنگی -اجتماعی  21

 ۳ 6.۲9 اجتماعی  تعلق حس -مشارکت داوطلبانه  فرهنگی -اجتماعی  22

 زندگی  با عبادت تلفیق -تنوع عملکرد  فرهنگی -اجتماعی  23

 روزمره 

6.۲5 ۳ 

  فضای  ایجاد -حریم خصوصی )برای بانوان(  فرهنگی -اجتماعی  24

 امن

6.۲۲ ۳ 

 ۲ 6.۱۸ مفهوم با هایی فرم -محور معماری روایت کالبدی  25

 و  ملی  هویت میان پیوند -نمادهای بومی  فرهنگی -اجتماعی  26

 دینی

6.۱5 ۳ 

 و  محله  دل در  مسجد -دسترسی عمومی  فرهنگی -اجتماعی  27

 جامعه 

6.۱0 ۳ 

 حس و  تجربه انتقال -ها ارتباط بین نسل فرهنگی -اجتماعی  28

 معنوی 

6.0۸ ۳ 

 ۳ 6.04 طراحی  در مفاهیم حضور -های دینی روایت فرهنگی -اجتماعی  29

 ۳ 6.00 هاآیین اجرای بستر -رعایت آداب مذهبی   فرهنگی -اجتماعی  30

 ۳ 5.9۳ اقشار همه با پذیریارتباط -فهم زبان قابل فرهنگی -اجتماعی  31

 بررسی معناداری میان جنسیت در ادراک حس معنوی 

  مردان   و   زنان  میان  معنوی  حس   بر  عوامل  اثرگذاری  در  هایی تفاوت  دهندۀنشان  مختلف  هایشاخصه   ، تحلیل۱0مطابق با جدول شمارۀ  

  در  هاتفاوت  این   و   اندکرده  کسب  بالاتری  امتیازات  میانگینطور  به  زنان  ،(۲۱  ،۱6  ،۱۲  ،4  تا  ۱  هایردیف)  حسی   هایشاخصه   در.  است

  دیگر،   سوی  از.  است  زنان  در  معنویت  حس  تقویت  یا  ایجاد  در  حسی   عوامل  بیشتر  تأثیر  بیانگر  که(  p < 0.01)  دارند  قرار  معناداری  سطح

  دارد  وجود  معناداری تفاوت  و   دارند  بالاتری  امتیازات  مردان  که  اندداده  نشان(  ۲9  ،۲4  ،۱۸  ،۱4  ،۷  تا  5  هایردیف)  کالبدی  هایشاخصه 

(p < 0.05)، تا ۸ هایردیف اکثر) فرهنگی -اجتماعی  هایشاخصه  بررسی  در. دارند بیشتری تأثیر مردان  برای عوامل این دلیل همین به 

  حس  تقویت  در  ها،مؤلفه  این.  است  نشده  مشاهده  مردان  و   زنان  بین  معناداری  تفاوت  هیچ  ،(۳0  ،۲۸  ،۲۷  ،۲5  ،۲۳  ،۲0  ،۱9  ،۱۷  ،۱5  ،۱۱

 تفاوت  نویسی«،خوش  »خطوط  و  »شبستان«  مانند  حسی   و   کالبدی  هایشاخصه  برخی   همچنین.  هستند  مشترک  گروه  هردو   بین  معنویت

 .باشد مردان و  زنان برای عوامل این یکسان اهمیت از حاکی  است ممکن که اندنداده نشان معناداری
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 احساسات معنوی  یهای ایجاد/ارتقاتفاوت زنان و مردان در شاخصه   ۀمقایس  (:10شمارۀ ) جدول

 (مستقل t در معماری مساجد )آزمون

ف 
دی

ر
 شاخه  مؤلفه  

میانگین  

 زنان

میانگین  

 مردان 
t 

p-
value 

 تفسیر تفاوت 

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.000۱ 4.۸5 6.۷6 ۷.4۲ شدهنور طبیعی کنترل حسی  1

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.000۲ 4.60 6.۷0 ۷.۳5 صوت و آکوستیک مناسب  حسی  2

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.000۳ 4.4۷ 6.65 ۷.۲9 ( عطر خوش )عود، گلاب حسی  3

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.0004 4.۱0 6.5۷ ۷.۲۱ های آرام رنگ حسی  4

 ۷.۱9 6.۸۳ آسمان  نماد -گنبد  کالبدی  5
 -

۲.69 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.00۷۸

 کالبدی  6
  و   گیریجهت   -محراب  

 عبادت  تمرکز
6.۷5 ۷.۱4 

 -

۲.۷۳ 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.0069

 6.96 6.5۸ الهی   دعوت  به  اشاره  -ها  مناره کالبدی  7
 -

۲.56 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.0۱۱5

8 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 تفاوت معنادار نیست 0.6۷۲ 0.4۲ 6.۳۱ 6.۳۸ مشارکت داوطلبانه

9 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.4۱ 6.۳4 فضای جمعی برای عبادت 

 -

0.4۷ 
 تفاوت معنادار نیست 0.6۳۸

10 
-اجتماعی 

 فرهنگی 

گفت آموزش  محل  یا  وگو 

 دینی
 تفاوت معنادار نیست 0.۸۸0 0.۱5 6.۱۸ 6.۲0

11 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.00۲ ۳.۱۸ 6.4۳ 6.۸5 (حریم خصوصی )برای بانوان 

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.00۲۳ ۳.۱0 6.4۳ 6.۸۸ طبیعی  ۀتهوی حسی  12

 کالبدی  13
  مناسب   فضای  -شبستان  

 عبادت و  خلوت
6.۸0 6.9۱ 

 -

0.90 
 تفاوت معنادار نیست 0.۳69

 6.9۱ 6.49 نقوش هندسی و اسلیمی  کالبدی  14
 -

۲.9۸ 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.004

15 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۲۳ 6.۱۷ ها ارتباط بین نسل

 -

0.45 
 تفاوت معنادار نیست 0.65۱

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.006 ۲.۷۷ 6.49 6.۸9 روشنسایه حسی  16

17 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۳0 6.۱4 های دینی روایت

 -

۱.۱۸ 
 تفاوت معنادار نیست 0.۲۳۸

 6.۷5 6.۳9 مقیاس انسانی کالبدی  18
 -

۲.40 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.0۱6
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19 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۱۲ 6.۱0 رعایت آداب مذهبی 

 -

0.۱۲ 
 تفاوت معنادار نیست 0.905

20 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.05 6.0۲ زبان قابل فهم 

 -

0.۱9 
 تفاوت معنادار نیست 0.۸49

 تفاوت معنادار؛ زنان بالاتر  0.00۱ ۳.44 6.۳۸ 6.90 های متنوعبافت حسی  21

 کالبدی  22
  و   درون  میان  واسطه  -ها  ایوان

 بیرون 
6.65 6.90 

 -

۱.۲5 
 تفاوت معنادار نیست 0.۲۱۲

23 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۲۲ 6.۱5 دسترسی عمومی 

 -

0.55 
 تفاوت معنادار نیست 0.5۸۳

 6.۸۷ 6.5۲ توحید در ساختار کالبدی  24
 -

۲.۲۷ 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.0۲4

25 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۲۷ 6.۲۲ نمادهای بومی 

 -

0.۳9 
 تفاوت معنادار نیست 0.695

 6.۷5 6.4۸ محور معماری روایت کالبدی  26
 -

۱.64 
 تفاوت معنادار نیست 0.۱0۲

27 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۲۱ 6.۱۸ تنوع عملکرد 

 -

0.۲۳ 
 تفاوت معنادار نیست 0.۸۱5

28 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۱۷ 6.۱4 حس تعلق اجتماعی 

 -

0.۱9 
 تفاوت معنادار نیست 0.۸4۸

 6.۷۳ 6.۳5 مقیاس انسانی کالبدی  29
 -

۲.۳۱ 
 تفاوت معنادار؛ مردان بالاتر 0.0۲۲

30 
-اجتماعی 

 فرهنگی 
 6.۱5 6.۱۱ حس آرامش و امنیت 

 -

0.۲۸ 
 تفاوت معنادار نیست 0.۷۸0

 6.95 6.۷0 نویسی قرآنیخطوط خوش  کالبدی  31
 -

۱.55 
 تفاوت معنادار نیست 0.۱۲4

 

  مردان  و   زنان   میان  توجهیقابل   هایتفاوت   فرهنگی،-اجتماعی  و   کالبدی   حسی،  های شاخصه  تأثیر   ۱۱مطابق با جدول شمارۀ  

  زنان   ها،رنگ  و  عطر  ،۳صوت   طبیعی،  نور   مانند   حسی  هایشاخصه . درزمینۀ  دهدمی  نشان  مساجد  معنوی   فضاهای   تجربه   در

  تری پررنگ  تأثیر  معنویت  حس  ارتقای  و  ایجاد  در  هاآن  برای   هاجنبه   این   و  دهندمی  نشان  بیشتری  حساسیت   میانگین  طوربه 

  احساس   افزایش  به  که  است  ترقوی  حسی  هایمحرک  و  محیطی  هایزیبایی  به  زنان  واکنش  نیز،  شناسیروان . ازنظر  دارند

  بیشتر   انسانی  مقیاس  و   هامناره   محراب،  گنبد،   مانند   معماری  کالبدی  هایشاخصه   مقابل،  در  .کندمی  کمک  معنوی   عمق  و   تعلق

 کنند می   برجسته  را  عبادت  در  تمرکز  و  وحدت   چون  مفاهیمی  هستند،   ساختارمندتر  که  عناصر  این.  گذاردمی   تأثیر  مردان  بر

  که   دارند  معمارانه  نمادهای و  صلب  ساختارهای  به  بیشتری  توجه  معمولاً  مردان.  برخوردارند  بیشتری اهمیت  از  مردان  برای  و

 مشارکت،  جمعی،  فضاهای  نظیر  فرهنگی-اجتماعی  هایشاخصه   .کندمی  تقویت   مسجد  فضای  در   را  معنویت  و  نظم  حس

 
3Acoustic . 
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  معناداری   تفاوت   زمینه   این   در.  کنندمی  ایفا   گروه   دو   هر  برای   مشابه  نقشی  اما  فرهنگی  پیوندهای  و   دینی   آداب  وگو،گفت 

  اساسی   مساجد نقشی  معماری  در   معنوی   حس  تقویت   در   مشترک،   کلیدی   های مؤلفه عنوان  به   عوامل  این   و   شودنمی   مشاهده 

 . دارند

 های معماری بر احساس معنوی گیری کلی تفاوت زنان و مردان در تأثیر شاخصه نتیجه (: 11جدول شمارۀ )

 مؤلفه 
تأثیر بر زنان )میانگین  

 (هاکلی شاخصه 

تأثیر بر مردان  

)میانگین کلی  

 (هاشاخصه 

تفاوت 

-p) معناداری

value) 

 تفسیر کلی 

 0.00۱ > 6.5۱ ۷.۱۲ های حسی شاخصه 
طور معناداری بیشتر تحت زنان به

 .تأثیر عوامل حسی قرار دارند

های شاخصه 

 کالبدی 
6.6۷ 6.90 0.0۳ 

مردان کمی بیشتر تحت تأثیر عوامل 

 .کالبدی هستند

های شاخصه 

 فرهنگی -اجتماعی 
6.۲۲ 6.۲0 0.۷5 

مشترک تفاوت معناداری ندارد؛ اثر 

 .بر هر دو گروه وجود دارد

 

  ۀ تجرب   بر  مردان  و  زنان  انیم  یشناختروان   و  یادراک   یهاتفاوت   ریتأث انگریب  وضوح به  ۱۱  ۀ شمار جدول  لیتحل  و  یبررس  جینتا

  تجربه   ن یا  گوناگون   ابعاد   و   شود یم  انینما  یمعنادار  شکل  به   هامؤلفه   یبرخ  در   هاتفاوت   نیا.  است  مساجد  یمعمار  در   یمعنو

  دارند،   یشتری ب  واکنش  یطیمح  یحس  ی هاشاخصه   به   نسبت   زنان   که   دهند یم  نشان   هاافته ی.  دهدیم  قرار  ریتأثتحت   را

 ی تربرجسته   نقش  و   بوده   بالاتر(  p < 0.001  مردان،  در  6.5۱  مقابل  در  ۷.۱۲)  هاشاخصه   نیا  از  آنان   یابیارز  ن یانگیم  کهیطوربه 

  ی هامحرک   به  نسبت   ژه یو  تی حساس  یۀپا  بر  شتریب   زنان   یبرا   مقدس  یفضا  با   ارتباط   جاد یا.  کنندی م  فایا  ی معنو  احساس  جاد یا  در

  صورت   هابافت  تنوع و  بخشآرام  یهارنگ  ن،ی دلنش یها حه یرا مطلوب، یصوت تیفیک  شده،کنترل یعیطب نور مانند یطیمح

  رد، یگ  شکل   یساختار  و   ی کالبد  عناصر  یۀپا  بر  آنکه  از  شی ب  زنان   ی معنوحس    ۀ تجرب   که   دهدی م  نشان   ی ندیفرا  نیچن.  ردیگیم

 تمرکز  ،یروان  آرامش  به   یابیدست  آن   ۀ جینت  که   است  یادراک   اختصاصات   ق یعم  شدن   ری درگ  و   ی حس  یهاافت یدر  بر   یمبتن

 . است عبادت یفضا با  یعاطف ارتباط  و  یذهن

  داده   نشان  پژوهش.  کنندیم  فا یا  مردان  یمعنو  ۀ تجرب  در  یتربرجسته   نقش  یکالبد  و  یساختار  یهاشاخصه   گر،ید  یسو  در

  توجه   ۀ دهندنشان   و  بوده   بالاتر (  p = 0.03  زنان،   در  6.6۷  با  سه یمقا  در  6.90)  نه یزم  ن یا  در   مردان  یابیارز  ن یانگیم  که   است

 استفاده   و  ییفضا  تقارن  ها،مناره   ها،محراب   گنبدها،  شامل  عناصر  نیا.  است  افتهیسازمان  و  ن ینماد  یمعمار  عناصر  به  آنان  شتریب

  بر   شدن  متمرکز  با  مردان.  هستند  فضا  در  یمندجهت   و  نینماد  یمعناها  نظم،  انگرینما  که  اند ییهایژگیو  ،یانسان  اسیمق  از

  نظم   به  د یشا  که  یامر  کنند؛یم  ت یتقو  ی کالبد  ی هامولفه  و   نمادها   درک   از  را  خود   یمعنو  ارتباط  ،یکیزیف  یساختارها  نیا

 . شودیم منجر یعباد ترق یعم ابعاد  درک و تمرکز ،یذهن

  ن یا در  مردان و زنان  انیم یمعنادار اختلاف  و  دارند  جنس دو  هر  یمعنو ۀتجرب در یمشترک  نقش اما یفرهنگ-یاجتماع ابعاد

 مشارکت  ،یعموم  عبادت  یفضا  در  حضور  ،یجمع  ین ید  تعاملات  شامل  هامؤلفه   نی ا(.  p = 0.75)  است   نشده   مشاهده   نهیزم



 45 1405، بهار 38، شماره 10دوره  

  ی برا  یمناسب  بستر  ی عوامل  ن یچن.  هستند  یاجتماع  تعلق  حس  جاد یا  و   فهم  قابل   زبان   و   آداب  ت یرعا  ،یمذهب  یهات یفعال  در

 آورند، یم  فراهم  یجمع  یمذهب  تیهو  یارتقا  و  یاجتماع  وندیپ  جادیا  یبرا  یعموم  یانه یزم  و  کرده   فراهم  یمعنو  حس  تیتقو

 .کنندیم عمل یتیجنس یهاتفاوت  از  فراتر که ی نحو  به

  ت ی جنس  بر  یمبتن  و  یچندبعد  مفهوم  کی  مساجد  یمعمار  در  یمعنو  ۀتجرب  که  است  آن  نشانگر  پژوهش  نیا  جینتا  یکل  طوربه 

  ی کالبد  یهامؤلفه   ق یطر  از  عمدتاً  مردان  و  کنندیم  برقرار  ارتباط  فضا  با  یعاطف  و  یحس  یهاافت یدر  قیطر  از  شتریب  زنان.  است

  گروه   دو   ۀ تجرب   در  یگانهم   و   مشترک   نقش   یفرهنگ–یاجتماع  ی هامؤلفه   کهیدرحال  ابند؛ ییم  دست   امر  ن یا  به   نینماد  و

  ، ی حس  متفاوت  یازها ین  یگوپاسخ  کهی طوربه   کنند،یم  روشن  را  مساجد  یمعمار  متوازن  یطراح  تیاهم  جینتا  نیا.  دارند

 . شود حفظ  عبادت یفضا ییایپو و جامع کارکرد تا  باشد  کاربران تمام یاجتماع و  یکالبد

 گیرینتیجه

 در  معنوی  احساسات  ارتقای  و  ایجاد  فرآیند  در  مردان  و  زنان  میان  روانی  و  ذهنی  هایتفاوت  بررسیهدف    با  حاضر  مطالعۀ

  بر   را  تأثیر  بیشترین  حسی  یهامؤلفه   که   دهدمی  نشان  نتایج.  است  داشته   همراه   به   را  توجهیقابل   هاییافته  مساجد،  معماری

  نور   مانند   عواملی.  دهندمی  نشان   ها شاخصه   این   به  نسبت   بیشتری   حساسیت   که  زنان   میان  در  ویژه به   دارند،   افراد  تجربۀ معنوی 

  ایفا   زنان   برای   معنوی  فضایی  ایجاد  در  کلیدی   نقش  بخش آرامش  هایرنگ   و   خوشبو   عطرهای   جذاب،   4صوت   طبیعی،

  تقویت   به   یت درنها  که  است  سازگار  حسی  هایمحرک  و  محیطی  جزئیات  به  زنان   بالای  حساسیت   با  هاویژگی  این.  کنندمی

 قرار   معماری  و  کالبدی  عناصر   تأثیرتحت   بیشتر  مردان  مقابل،  در   .کندمی  کمک  هاآن  معنوی  و  روانی  آرامش   تعلق،   احساس

 مقیاس   از  مناسب  استفاده   و  خاص  هایطراحی  با  محراب  بلند،  هایمناره   عظیم،  گنبدهای  همچون  هاییشاخصه.  گیرندمی

  وحدت   و  نظم  بر   که  معماری  هایالمان   این.  کنندمی   جلب  خود   به   را   مردان  توجه   که  هستند   عناصری ازجمله    فضاها   در  انسانی 

  که   داد  نشان  بررسی این،  بر  علاوه .  دارند  نقش  مردان  معنوی  احساس  و  تمرکز تقویت  در مؤثری  شکل  به  ید دارند،تأک   الهی

  آداب   رعایت  و  داوطلبانه  مشارکت  هایفرصت   گروهی،  عبادت   برای  جمعی  فضاهای  مانند  فرهنگی-اجتماعی  های شاخصه

  تقویت  اجتماعی، تعامل حس گسترش در عوامل این اهمیت . هستند مهم اندازه  یک به مردان و زنان گروه  دو هر در مذهبی

 .است  مشهود نمازگزاران ۀهم  برای  مشترک ایتجربه  ایجاد  و  فرهنگی پیوندهای

  اما  متفاوت  ایشیوه  به  فرهنگی-اجتماعی و کالبدی حسی، یهامؤلفه  از هریک که است آن  بیانگر هاداده  تحلیل ،درمجموع

  این   میان   توازن  دارد  اهمیت   ازپیشیش ب   آنچه  حال،ین. بااکنندمی  کمک  مساجد  در  معنوی  فضای   ایجاد  به  یکدیگر  مکمل

  باشند،   داشته  تأکید  خاص  بعد  یک  به  تنها  که  فضاهایی  طراحی.  است  مردان  و  زنان  متنوع  نیازهای  به  پاسخگویی  برای  هاجنبه 

  این   در  جنسیتی  هایتفاوت   دقیق   شناخت  یجه،. درنتنکند  فراهم  نمازگزاران  تمام  برای  را  مطلوب  تجربۀ معنوی  است  ممکن

  معنوی   آرامش  و   مندیرضایت   افزایش  و   مساجد   معنوی  فضای   کیفیت   بهبود   به   تواند می  گروه   هر   نیازهای   به   توجه   و   زمینه

 .کند شایانی کمک مخاطبان

  ی برا  خصوصبه   یحس   یهامؤلفه   بر  دیتأک   موارد  از  یک ی:  کرد  اشاره   مهم  نکات  از  یبرخ  به  توانیمپژوهش    جیاساس نتا  بر

  ی هارنگ   یریکارگبه   فضا،  در   صوت   مناسب  یطراح  شده،کنترل  یعیطب   ی نورپرداز  از  استفاده .  است  زنان   شبستان   بخش
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  بهبود   زنان   بخصوص  و  مردان  یبرا  را  ی معنو  ۀ تجرب  تواند یم  گلاب  و  عود  مانند  خوش  یبو   از   یمندبهره   و  بخشآرامش

  و   محراب  گنبد،  رینظ  یسنت  یمعمار  ینمادها   بر  د یتأک   و  حفظ.  دارد  تیاهم  زین  یکالبد  عناصر  به  ژه یو  توجه   مقابل،   در.  بخشد

  ی ط یمح تواندیم کند، ت یتقو را عبادت تمرکز  و وحدت  مفهوم که محورت ی روا یهافرم یطراح و  یانسان یاسیمق با هامناره 

  نکات   گرید از  زین یاجتماع  و  یفرهنگ مشترک  یفضاها جاد ی. اآورد فراهم مردان بخصوص  و  زنان گروه  ن یا ی برا ترجذاب

  تعلق   حس   تواند یم   داوطلبانه   یهات یفعال  و   ی نید  یهاآموزش  وگو، گفت   ی برا  مناسب  ی هامکان  یطراح.  استتوجه  قابل

 ی طراح  درها  مؤلفه   انیم  توازن  ن،یهمچن.  دهد  شیافزا  مردان،  و   زنان  از  اعم  نمازگزاران،  انیم  در  را  یجمع  تیمعنو  و  یاجتماع

  ی ا تجربه   دهند،   پاسخ  را  یفرهنگ-یاجتماع  و  ی کالبد  ،ی حس  یازهاینزمان  طور هم به   که  یمساجد .  دارد  یفراوان  تی اهم  فضاها

  یی فضا جاد یا با  بانوان ی خصوص میحر حفظ موارد، نی ا کنار. در آورندیم ارمغان به  نمازگزاران  تمام  یبرا  جانبههمه   و جامع

  ی طراح  امکان  شنهادها،ی پ  نیا  از  یریگبهره   با.  کندیم  فراهم  را  آنان   شتریب  آرامش  و  تمرکز  ۀنیزم  عبادت،   یبرا  آرام   و  امن

  و   ترق یعم  ی معنو  ی فضا  و   برآورده   یاجتماع  و   ی روان  ی هاجنبه   از   را   نمازگزاران  متنوع  ی ازهاین   که   دارد  وجود   یمساجد

 . کنند جاد یا یدارتریپا

 پیشنهادها 

  حساس   و  چندجانبه  یکردیرو  ازمندین  مساجد،  یمعمار  در   یمعنو  احساس  تیتقو  که  است  آن   از  یحاک   پژوهش  نیا  یهاافتهی

  و   ییاجرا  یطراح  یراهکارها   به   و   رفته   یکل  یهاه یتوص  از  فراتر  که  یکردیرو  فضاست؛  ادراک  در  یتیجنس   یهاتفاوت   به

  با   یقیتطب  سهیمقا  با و  حاضر  پژوهش  یآمار  جینتا  اساس  بر  ریز  یشنهادها یپ  راستا،  نیا  در. شود  یمنته  یعلم  شواهد  بر  یمبتن

 : است شده  ارائه  ن یشیپ یهاپژوهش 

  یطور  مساجد  یفضاها  شود یم  شنهادیپ  زنان،   یمعنو  ۀ تجرب   بر  یحس  ی هاشاخصه  معنادار و   شتریب  ریتأث   گرفتن   نظر  در  با   ابتدا، 

  گذشته  مطالعات  یبرخ   برخلاف.  رندیگ  قرار  توجه  مورد  یطراح  از  یدیکل  یبخش  عنوانبه   یحس  یهات یفیک   که  شوند  یطراح

 ،یعیطب   نور  میتنظ  در   دقت  که  دهدی م  نشان  پژوهش  ن یا  جینتا  اند،کرده   یبررس  را  صدا  و  رنگ  نور،  یکل  تیاهم  تنها  که

 تمرکز،  بر   توانند یم  بخش آرامش  یهارنگ  یریکارگبه   و  ،یعیطب   میملا  ی عطرها  از  استفاده   فضا،   در  صوت  یسازنه یبه

  عبادت  یفضاها یطراح در شودی م هیتوص ل،یدل نیهم به . باشند  داشته میمستق ریتأث زنان ی معنو ۀتجرب  عمق و یروان آرامش

  و   یمعنو  ۀتجرب   تی تقو  جهت   در  هدفمند  صورتبه   را   یحس  یهات یفیک   که   شود  اتخاذ  یراهبرد  زنان،  بخش  مخصوص

 . دهد قرار مدنظر قلب حضور

  نقش   در  یبازنگر  به   ازین  و   کندیم  برجسته  را  مردان  ی معنو  ۀتجرب   بر  یکالبد  یهاشاخصه  شتریب  ریتأث  پژوهش،  جینتا  دوم،

  ، یانسان  اسیمق  ،ییفضا   نظم  همچون   یعوامل  که   دهدیم  نشان   مطالعه  ن یا  ی هاافته ی.  دهدیم   نشان   را   ن ینماد  و   یساختار  عناصر

.  دارند  مردان  یبرا  ی معنو  حس  و  وحدت  مانند  یمی مفاه   ادراک  و  یذهن  تمرکز  بر  یشتر یب  ریتأث  ی کالبد  عناصر  و  تقارن

  ۀ تجرب  تا  ردیگ  صورت  یهندس  وضوح  و  یساختار  انسجام  ،ییفضا  وضوح   بر  دیتأک   با  ی ستیبا  عناصر  نیا  یطراح  ن،یبنابرا

 . آورد فراهم را یترق یعم درک  و  رفته فراتر یبصر  ادراک  سطح از مردان یمعنو

  در   هامؤلفه   ن یا  مشترک  و   یاساس  نقش   به   ،یفرهنگ-یاجتماع  ی هاشاخصه   در   مردان  و  زنان   نی ب  معنادار  تفاوت   نبود  سوم،

  ی حس  ا ی  ی کالبد  عناصر  به   نسبت   را   ها شاخصه   ن یا  که   هادگاه ید  یبرخ  برخلاف.  دارد  اشاره   مساجد   یمعنو  ۀ تجرب   به   یدهشکل
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  و   وگوگفت  یبرا  مناسب یهاطیمح ،یجمع عبادت  یفضاها  که  دهدی م نشان  پژوهش  نی ا ج ینتا کنند،یم ی تلق ترتیاهمکم

 ۀ تجرب   در  یدیکل  نقش  یاجتماع  تعلق  حس  تی تقو  و  مؤثر،  و  ساده   زبان  از  استفاده   ،یمذهب  مناسک  تیرعا  ،ینید  آموزش

  کانون »   عنوانبه   بلکه  ،یفرد  عبادت  مکان  عنوانبه   تنهانه   معاصر  مساجد  شودی م  شنهادیپ  راستا،  نیا  در.  کنندیم  فایا  یمعنو

 .شود  تیتقو یجمع تی هو و یاجتماع تعاملات عبادت، انیم ارتباط تا  شوند یطراح محله« یمعنو-یاجتماع

  تنوع   کامل  یپاسخگو  توانند ینم  نگرکسان ی  یطراح  یکردها یرو  که  است   آن  انگریب  پژوهش  نیا  تر،یکل  سطح  در  چهارم،

  پژوهش   ن یا  اند،کرده   یمعرف  یمعنو  ۀ تجرب  ی برا  یواحد  ی الگو  که   گذشته   مطالعات  یبرخ  برخلاف. باشند  کاربران  یادراک 

  را  یاجتماع  و  ی کالبد  ،یحس  مختلف  ابعاد  زمانهم   که  ی کردیرو  دارد؛  دیتأک   منعطف  و  یقیتلف   کردیرو  اتخاذ  ضرورت  بر

  نظر  در  تریغن  ییفضاها  جادیا یبرا   یفرصت  عنوان به  بلکه  کننده کیتفک عامل  عنوانبه   نه   را  ی تیجنس  ی هاتفاوت  و ردیگ بر  در

 .ردیبگ

  توجه   مورد  مساجد   یبازطراح  ا ی  یطراح  ندیفرا  در   یکاربرد  ی چهارچوب  عنوان به   پژوهش   نی ا  ج ینتا  که   شودی م  ه یتوص  ت یدرنها

  که   شود  منجر  ییفضاها  خلق  به  تواند یم  چهارچوب  نیا  از  استفاده .  ردیگ  قرار  یفرهنگ  زانیربرنامه  و  یداخل  طراحان  معماران،

  و   باشد  یامروز  نمازگزاران  یاجتماع  و  یحس  ،یروان  متنوع  یازهاین  یپاسخگو  مسجد،  یاسلام  و   مقدس  تی هو  حفظ  ضمن

 .آورد فراهم ت یمعنو از ترقی عم و ترجامع یاتجربه  یبرا  یبستر

 های پژوهشمحدودیت

  به   توجه  با.  است  مطالعه  یمکان  قلمرو  عنوانبه   اسوجی  شهر  مساجد  بر  آن  تمرکز  پژوهش،  نیا  ۀ عمد  یهات یمحدود  از  یکی

 تعامل   ۀ نحو  و   یمعنو  ۀتجرب  ،ییفضا  ادراک   ی الگوها  ران،یا  مختلف  مناطق  و  شهرها  در  یمذهب  و  یاجتماع  ،یفرهنگ  تنوع

  قرار   منطقه   هر  خاص یاجتماع  و   یمیاقل  ،یفرهنگ  ی هانهیزم  چون  ی متنوع  عوامل  ر یتأثتحت  احتمالاً   مساجد  ی فضا  با  کاربران

 .است یشتریب اط یاحت و  دقت  ازمندین یفرهنگ  یهابافت  و  شهرها ریسا به پژوهش  نیا  جینتا میتعم  ن،یبنابرا. رندیگیم

  مشارکت  ی الگوها  ،یمذهب یهان ییآ یاجرا  یهاوه یش  جمله از  اسوجی شهر یاجتماع و یفرهنگ  خاص یهایژگیو  ن،یهمچن

  تبع به  و کنندگانمشارکت  توسط شده ارائه   یهاپاسخ  بر است ممکن  یعباد  یفضاها  به   نسبت  یمحل  ی کردهایرو  و  یاجتماع

  شتر ی ب  تواند یم  هاافته ی  از  یبخش  که  است   آن   ۀ دهندنشان  موضوع   ن یا.  باشد  بوده   اثرگذار  پژوهش   یهای ریگجه ینت  بر  آن

  را   آن  از  فراتر  ای  کشور  سطح  در  ج یرا  یالگوها  به  میتعم  ت یقابل  لزوماً  و  باشد   اسوجی  مختص  و  یامنطقه  طیشرا  کننده منعکس

 .باشد  نداشته

  با  ییشهرها  در  را  یمشابه  مطالعات  و  داده   گسترش  را  خود  یمکان  دامنه  نده یآ  یهاپژوهش   شودی م  شنهادیپ  اساس،  نیهم  بر

 کندیم فراهم را جینتا یقیتطب لیتحل امکان کردیرو نی ا. کنند اجرا و یطراح یمیاقل و یاجتماع  ،یفرهنگ متفاوت یهابافت

  ی برا  ییمبنا  تواند یم  یمطالعات  ن یچن  ت، یدرنها.  کندیم  کمک  مساجد   یمعنو  ۀ تجرب   در  افتراق  و  اشتراک  نقاط   کشف  به   و

 .آورد فراهم ی عباد یفضاها و مساجد تریبوم  و رتریپذانعطاف یطراح

 نوشت پی

  رفع  و  مسجد  ی فضا در ت یمعنو ادراک   مفهوم از  ترقیعم یفهم به  یابیدست منظوربه : تی معنو ادراک  از ترق یعم مفهوم

  ق ی عم  یهامصاحبه  از  ،یشیمایپ   روش  بر   علاوه   ،یدرون  و   یذهن  م یمفاه  سنجش  در  یکمّ  یهاروش   یذات  یهات یمحدود
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 است،  افراد  یفکر  چهارچوب  به  وابسته  و  محورتجربه   ،یذهن  ۀ دیپد  کی  تیمعنو  ازآنجاکه.  شد  گرفته  بهره   زین  افتهیساختارمه ین

  فراهم  را امکان نیا  یفیک  کردیرو از استفاده  ن، یبنابرا. کرد ان یب ی عدد یهاشاخص  قالب  در کامل صورتبه   را آن  توانینم

  نمازگزاران   از   نفر   ۱۲  با   راستا،  ن یا. در  شوند  آشکار  یمعنو   ۀ تجرب  ی ضمن  یمعان  و   مشترک  نیمضام  پنهان،   یهاه ی لا  که  کندیم

  شدند،   انتخاب  مسجد  در  هاآن   حضور   زانیم  و  یسن  تنوع  گرفتن   نظر  در  با   و   هدفمند   صورت به   که  مرد  6  و   زن  6  شامل

  به   نسبت   نمازگزاران  سته یز  ۀ تجرب  بر  تمرکز  و   افتهیساختارمه ین  کرد یرو  با   هامصاحبه   ن یا.  گرفت   صورت   ی قیعم  یهامصاحبه

  ل یتحل  روش   با   شده یگردآور   ی هاداده .  شدند  انجام   تجربه  نی ا  بر  یمعمار  عناصر  ریتأث  و  تیمعنو  ادراک   ۀ نحو  مسجد،  یفضا

 . شدند استخراج ریفراگ و  دهنده سازمان ه،یپا نیمضام و یبررس مضمون

  از  متأثر   و   ا یپو  ه،یچندلا  یمفهوم  مسجد،   یفضا  در   تی معنو  که  داد   نشان   قیعم  ی هامصاحبه  از  آمده دستبه   یهاداده   لیتحل

 ن یمضام»   ه«،یپا  نی مضام»   سطح  سه  در  شده استخراج  نیمضام  مضمون،  لیتحل  اساس  بر.  است  افراد  ستهیز  یهاتجربه 

  تمرکز »   «،یدرون  آرامش»   مانند   ید یکل  عناصر  ه،یپا  نیمضام  سطح. در  اندشده   ی بنددسته  ر«یفراگ  مضمون»   و  دهنده«سازمان

  مستمر طوربه  ط«یمح با  یحس ارتباط»  و  جمع« در خلوت»  روزمره«، یفشارها از ییرها»  «،یقدس امر حضور احساس»  «،یذهن

 یحس  و   زنده   یاتجربه   ۀمثاببه   بلکه   ،یانتزاع  مفهوم   کی   عنوانبه   نه   را  ت یمعنو  کنندگانمشارکت  ۀ عمد.  شد  ده ید  هات یروا  در

 .ردیگی م شکل مسجد  یفضا با  میمستق ارتباط  از  که کردند  ریتفس  لحظه در

  ی هات ی فیک   و  بو  رنگ،  صوت،  نور،  شامل  فضا  یحس: ادراک شد  مشخص  یاصل  محور  سه  دهنده،سازمان  نیمضام  سطح  در

 یفرهنگ-یاجتماع  بستر  ،یانسان  اس یمق  و  تناسبات،  محراب،  گنبد،   جمله  از  یمعمار  عناصر  یمندمعنا  و   ییخوانا  ،یطیمح

 .تی هو و  میحر حفظ  ،یروان تیامن احساس جمع، حضور شامل ی معنو ۀتجرب

  معنا   حس،  از   وستهی پ  یاتجربه   عنوانبه   تیمعنو»   شکلبه  توانیم  را است    شده   حاصل  ها مصاحبه  ل یتحل  از   که  ریفراگ  مضمون

  و   یعاطف  ،یادراک   یهایژگیو  حاصل  بلکه   مسجد،  یکیزیف  ساختار  ریتأثتحت   تنها نه   که  یاتجربه  کرد؛  فیتعر  حضور«  و

 که( یرسم ای یاسی س یکاربردها مانند ) یکارکرد ابعاد غلبه  هرگونه  که  داشتند دیتأک  کنندگانمشارکت . است آن یاجتماع

.  کند   فیتضع  شدتبه   را  مسجد  در  یمعنو  ۀ تجرب  تواند یم  شود،   فرد  سکون  حالت   و  یذهن  خلوت   آرامش،  کاهش  موجب

  توجه   فضا  ی عاطف  و  یحس  یهاجنبه   بر  اغلب   زنان   که  داد   نشان   پژوهش   یکم  یهاداده   با  همسو  ن یهمچن  هامصاحبه   جینتا

  ان یم  انطباق   ن یا.  دارند  ی کالبد  یهایژگیو  و   ینمادپرداز  ساختار،  بر   یمتمرکزتر  نگاه   مردان  کهیدرحال  دارند،   ی شتریب

 . است کرده  تیتقو  یتوجهقابل طوربه  را  پژوهش یهاافته ی اعتبار ،یکم و  یفیک  یهاداده 
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